
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 01- қыркүйек 2023 жыл 

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

01.09.2023 

Балаларды қабылдау           Баланың бүгінгі көңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы жеке 

пікірін білдіруге тарту               

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

        Жаңа оқу жылында 

атааналарды балабақшаішілік 

жұмыстарға белсенді 

болуға,тығыз қарымқатынасқа 

шақыру. (Қоршаған орта)  

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

ісәрекеттер)  

      .   Сюжеттік ойын              «Менің 

балабақшам»      шарты: 

Балабақша қызметкерлерінің 

қызметтерімен таныстыру.  

Көркем әдебиет   

Ертегі еліне саяхат Ертегілі 

суреттерді қарау,рөлдерде 

ойнау  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.№1  

Таңғы ас   

 

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  
 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, көркем сөз 

қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   
Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны 

ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

    Дене шынықтыру   

Жалпы дамытушы 

жаттығулар:  

Қолды алға,екі 

жаққа,жоғары көтеру  

Негізгі қимылдар; жүру. 

Сапта бірбірлеп жүру, 

жүруді 

жүгірумен,секірумен,басқа  

қимылдармен кезектестіру  

Музыкалық-ырғақты 

жаттығулар;музыкалық  

сүйемелдеуге сәйкес түрлі 

қарқынды таныс дене  
жаттығуларын орындау 

Спорттық ойын 

элементтері;кегль 

ойындарын 

үйрету.Бастапқы қалыпта 

дұрыс тұрып,допты 

лақтыру.1,5-2 м 

арақашықтықтан 

кегльдерді қағып түсіру  

Серуенге  

дайындық  

 

    Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  байланысты), 

дұрыс киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, өзінеөзі 

қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы 

дамыту). 

Серуен     тұманды бақылау 

Серуеннен оралу     Серуен кезінде күннің 

суретін салуды үйрету. 

(Сурет салу) 

Түскі ас     Кезекшілердің жұмысы  

(асхана құралдарын, 

майлықтарды үстелге қою) 



Күндізгі ұйқы           Кітап, журналдар оқып 

беру (көркем әдебиет)  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

  

  

      Арқаның қалпын сақтауға 

арналған жаттығулар  

Бесін ас          Балалардың назарын 

тағамға аудару, мәдениетті 

тамақтануға баулу  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың дербес 

іс-әрекеті    

   

        Дидактикалық ойын  

«Көршісін тап» шарты: 

Сандарды реттілікпен 

қоюды үйрету.  

Математика негіздері  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

        Абдуллаға көлік түрлерін 

ажырата білуге баулу. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Серуенге дайындық           Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

тақырыбына   жеке 

әңгімелер өткізу.   

Серуен          Қимылды ойын: Тышқан 

мен мысық  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04 – 08 қыркүйек 2023 жыл  
 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

04.09.2023 

Сейсенбі 

05.09.2023 

Сәрсенбі 

06.09.2023 

Бейсенбі 

07.09.2023 

Жұма 

07.09.2023 

Балаларды қабылдау   Әнұран айту.                   

Еліміздің рәміздері 

жайлы әңгіме жүргізу. 

Көк байрақтың  

кескінін жапсыру.         

Жапсыру                        

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы алу.   

Мамандықтар туралы  

сұрақтар қою.            

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бақша ауласындағы 

көкөністермен  

 таныстыу. Жақсы  

көңіл күй сыйлау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. Балалар үшін 

жайлы жағдай жасау.  

Сөйлеуді дамыту  

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

 баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту              

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы  

жөнінде кеңес беру  

  

Ата-аналармен әңгіме:   

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз.  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту.  

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс  

тамақтануға баулу»  

  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер)  

 Қимылды ойын 

«Үйіріңді Тап»   шарты: 

Балалар  

жануарларды  

дауысынан  

табуы керек Қоршаған 

ортамен таныстыру  

Сюжеттік ойын       «Мен 

дәрігер боламын»шарты:  

Балалар бір -бірімен 

ойнау арқылы өздерін 

дәрігер сезіне алады.         

Сөйлеуді дамыту  

Үстел-үсті ойын       

«Әдемі үйшік» 

шарты:Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті   

құрастыра алады   

Құрастыру  

  

Сюжеттік ойын 

«Шаштараз» 

шарты:Балалар ойын 

арқылы шаш  

қиюшының еңбегін 

түсінеді.                      

Көркем әдебиет   

Дидактикалық  

ойын «Сандар  

тізбегі»                           

шарты: Сандарды тура 

және кері санай  

білуге үйрету                

Математика  

негіздері  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай,   



Тағамға қол созамыз   

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

Қолды алға,екі 

жаққа,жоғары көтеру 

Негізгі қимылдар: 

Жүру.Сапта бір-бірлеп 

жүру,жүруді жүгірумен 

алмастыру  

  

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Мен және менің 

балабақшам. 

Ойыншықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларға сәлемдесу 

мен қоштасу 

ережелері туралы 

түсінік беру, 

ересектермен және 

құрдастарымен 

сыпайы қарым- 

қатынас жасаудың 

негізгі 

қағидаларымен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру  

Музыкалықырғақты  

жаттығулар Музыкалық  

сүйемелдеуге  

сәйкес қарқынды түрлі 

таныс дене  

жаттығуларын орындау  

Дене шынықтыру  

Спорттық ойын 

элементтері  

Кегль ойындарын 

үйрету  

Бастапқы қалыпта 

дұрыс тұрып,допты 

лақтыру  

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген  

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі үшін 

жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – рай 

құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу. 

(қоршаған ортамен 

танысу)  

Серуен  Жәндіктерді бақылау  Күнді бақылау  

  

Бұлтты бақылау  

  

Тастарды бақылау  Желді бақылау  

Серуеннен оралу  Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру. 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта 

екіекіден жүруге 

дағдыландыру.    

Дара жұмыс этикет 

ережелерін сақтауын 

қадағалау.  

Серуен мен саяхат 

кезінде алған әсерлерін 

суретте әңгіме жүргізу.    

Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.    

 



Түскі ас  Ас мәзірімен 

таныстыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды  

орындау 

(мәденигигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, еңбек 

әрекеті)  

Кезекшілердің жұмысы 

( асхана құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қою)  

  

Күндізгі ұйқы  

 

 

 Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі қою. 

Көркем әдебиет  

  

«Бесік жырын» тыңдату  «Үйшік» ертегісін оқып 

беру.   

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау (баяу 

музыка тыңдау).   

Кітап, журналдар оқып 

беру.   

Көркем әдебиет  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

Көркем әдебиет  

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Дербес ойын  «Менің 

балабақшам». 

 шарты: Түрлі – түсті 

ағаштардың биік 

ғимарат құрастыруға 

үйрету. Құрастыру  

Шығармашылық жұмыс  

Ертегіні оқи отырып, 

мазмұнын суреттер 

арқылы түсіндіре алуға 

үйрету.   

Көркем әдебиет  

Сурет салу  

Мүсіндеу  

Қимылды ойын «Қандай 

пішін»  

шарты: Заттарды 

пішіндермен 

сәйкестендіре отыра 

жапсыру, жылдамдыққа 

үйрету. Жапсыру   

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда өмір сүреді» 

шарты: Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі жан-

жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады.  

 Қоршаған ортамен 

таныстыру Жапсыру  

Дербес ойын «Пазл» 

шарты: Балалар пазлдың 

ұсақ бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

Мақсаты: :қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету 

Д/о: «Көкөністер мен 

жемістерді ажырат» 

Мақсаты: араласып 

кеткен көкөністер мен 

жемістерді ажырату. 

Күзгі ормандағы 

саңырауқұлақты 

ермексаздан жасауды 

үйрету. 

 Отбасы мүшелері 

жайлы әңгіме жүргізу. 

Жапсыру  

Көлік түрлерін 

ажыратуды үйрету. 

Серуенге дайындық  Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру  

Құмнан түрлі 

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау. 

Құрастыру  

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру.  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау    

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту) тақырыбына   

жеке әңгімелер өткізу.   



Серуен  Қимылды  

ойын:Үйіріңді тап  

Қимылды ойын:тауық 

қорадаңы түлкі  

  

Қимылды ойын:қасқыр 

мен қаздар  

 

Қимылды ойын:аю 

апанда  

 

Қимылды ойын:Бояулар 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11 – 15 қыркүйек 2023 жыл  
  

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

11.09.2023 

Сейсенбі 

12.09.2023 

Сәрсенбі 

13.09.2023 

Бейсенбі 

14.09.2023 

Жұма 

15.09.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.      Балабақша 

туралы  

сұрақтар қою.            

Сөйлеуді дамыту  

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бақша ауласындағы 

көкөністермен 

таныстыу. Жақсы көңіл 

күй сыйлау. Қоршаған 

ортамен таныстыру  

Әнұран айту. 

Балалармен әңгімелесу 

Күз мезгілінде қандай 

құбылыстар 

болатынын балалардан 

сұрау. Көркем әдебиет  

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту              

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға керекті 

құрал – жабдықтарды 

әкелуін өтіну.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

«Жұбын тап» ойыны  

шарты: Балалардың 

алдына екі бөлікке 

бөлінген 

жұмыртқаларды беріп, 

түстерін тауып 

сәйкестендіруге  

үйрету.  

Математика  

негіздер  

«Көңілді қалам» 

Балалармен бірлесіп 

плакатта сурет салу  

Сурет салу 

«Көңілді көліктер» Көліктің 

дөңгелегін орналастыру  

(ұсақ қол мотори-касына 

арналған ойындар) 

Қимылды ойын:  

«Жемістерді тер» 

 Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«Көңілді бояулар» 

шарты: Суреттерді бояу. 

Балаларға қарындашты 

оң қолмен ұстай білуге 

дағдыландыру 

 Сурет салу  

 

 «Бауырсақ» ертегісі  

Шарты: Балалардың 

кітапқа деген  

қызығушылығын ояту. 

Атрибутпен ертегіні 

айтып беру. Көркем 

әдебиет  

 

Топта балалармен 

шағын ойын 

орталықтарында еркін 

ойын-дарды 

ұйымдастыру, үстел 

үсті ойындары  (ұсақ 

қол моторикасына 

арналған ойындар).   

 



Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз   

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

10 мдейінгі қашықтықта 

заттардың арасымен тура 

бағыт  

бойынша еңбектеу.  

Қимылды ойын:қасқыр мен 

қаздар  

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 
"Менің жанұям мен 
туыстарым". 
Мақсат-міндеттер: 
балаларға отбасы, 
отбасы мүшелері 
туралы түсінік беру; 
отбасы, туыстық 
қатынас туралы 
түсініктерін дамыту. 

Дене шынықтыру  

Көлбеу тақтай 

бойымен  

төрттағандап еңбектеу.  

Қимылды ойын:тауық 

қорадағы түлкі.  

Дене шынықтыру  

Бір орында тұрып,қос 

аяқпен секіру  

  

Қимылды 

ойын:қоянша секірейік.  

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – рай 

құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу. 

(Қоршаған ортамен 

танысу)  

Серуен  Күнді бақылау  Жәндіктерді бақылау  Құстарды бақылау  Тастарды бақылау  Желді бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге Балалардың саппен топқа Серуеннен келгеннен Серуеннен ішке Балалардың 



ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» 

әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

Қолдарын жууға үйрету.  

қатармен, саппен 

жүруді үйрету.  

Балаларға қимылды 

ойын түрінде үйрету.  

Қимылды ойын:  

«Сапқа тұр»  

шарты: Балаларды 

қатарға, сапқа тұруды 

көрсету.  

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін 

шешіп шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, нанның 

қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, Таза 

болды мұнтаздай, Тағамға 

қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды   

үстелге қою)  

«Ас – адамның 

арқауы» шарты: 

Балаларға тамақтану 

әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу. Көркем 

әдебиет  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және орамалды  

орнына ілу,   

Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін! Әумин  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана 

мен бала» музыкасын 

тыңдату  

(музыка)  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

(көркем әдебиет)  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

(музыка)  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«Түлкі мен тырна» 

ертегі  

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту)  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

(математика  

негіздері)  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары  

Балапандар тұрайық  

Көзімізді ашайық Жан-

жаққа біз қарайық  

Бір күлімдеп алайық  

Көзімізді  

ашайықбойымызды 

жазайық  

Қолмен көзді уқалап  

Созылып бір алайық  

Көзіміз ашылды  

Ұйқымыз басылды 

Демалдық ұйықтадық  

Шаттанып ойнайық  

  

Балапандар тұрайық  

Көзімізді ашайық  

Жан-жаққа біз қарайық  

Бір күлімдеп алайық  

Көзімізді ашайық  

Балапандар тұрайық 

Жан-жаққа бір қарайық  

Бір күлімдеп алайық  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«Менің балабақшам»  

Суреттер әлеміне 

саяхат  

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны  

шарты: пішіндерді 

«Өз үйін тап» ойыны  

шарты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

«Өз орнын тап»  

ойыны шарты:түстерді 

тануға үйрету.  

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр» шарты: 



Қоршаған ортамен 

таныстыру  

ұяшықтарға түстеріне және 

көлеміне сәйкес 

орналастырады. Дөңгелек 

пішінді мүсіндеу.  

Математика негіздері  

Сурет салу Мүсіндеу  

түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту.  

Құрастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

Көркем әдебиет  

 «Менің ойыншықтарым»  

М.Әлімбаев  

Өлең жолдарын түсіне 

отырып, жаттау 

қабілеттерін жетілдіру.  

Ойыншықтарды атай  

Саусақ жаттығуы:  

«Сұр Қоян»  

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен  

Ытқып-ытқып жүгірді.  

Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең) 

Қадыр Мырза Әли 

шарты:Құрдастарымен 

қарым-қатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету, ойында және 

қарым-қатынаста  

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш.  

  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру.  

  

Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою. Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер өткізу.   

Серуен  Қимылды 

ойын:Қасқыр мен 

қаздар  

Қимылды ойын:Тауық 

қорадағы түлкі  

Қимылды ойын:бояулар  Қимылды ойын:соқыр 

теке  

Қимылды ойын:мысық 

пен тышқан  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

  

  

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 18 – 22 қыркүйек 2023 жыл  
  

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

18.09.2023 

Сейсенбі 

19.09.2023 

Сәрсенбі 

20.09.2023 

Бейсенбі 

21.09.2023 

Жұма 

22.09.2023 

Балаларды қабылдау   Әнұран айту.   

Сюжетті 

ойын:»Бояулар» 

Шарты:бояу түстерін 

ажырата білуге 

баулу. Ойын 

мазмұны:бір бала 

қасқыр,бір бала 

дүкенші,қалған 

балалар бояулар 

болады.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

  

Сюжетті ойын: «Дүкен» 

Шарты: Сатушының 

рөлін ойнай білу 

біліктілікке үйрету. 

Көркем әдебиет  

  

«Оң және сол»   

Ойынның Шарты:  

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Ойынның мазмұны: Бір 

баланы ортаға 

шақырып, оң қолына 

үлкен ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді.  

Ойын осылай жалғаса 

береді.    

Математика негіздері  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» - 

алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз 

көздерім!»шапалақтаймыз.  

«Атын атап бер»  

Шарты:түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.  

  

  

  

  

  

  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 

балалардың киіну 

реттілігін үйде де 

қадағалап 

отыруларын айту.  

Ата-аналармен әңгіме:      

Ата-аналарға балаларға 

үйде тіс жууын қадағалау 

туралы айту  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: Ата 

–аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен 

әңгіме:  

Абдулланың 

атаанасына қаламды 

сол қолына 

ұстайтындығын 

айту.  

Балалардың дербес 

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа ісәрекеттер) 

Сурет салу «Күз 

көрінісі»  

шарты:Балалардың 

шығармашылық  

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері 

туралы білімдерін 

жетілдіру, 

қылқаламды 

пайдалана отырып 

Құрастыру «Ойыншық 

домбыра»  

шарты:Домбыра 

құрастыруға үйрету, ой – 

қиялын дамыту, олардың 

негізгі бөліктері мен ұсақ 

бөлшектерін ажырата 

алуға және өздерінің іс – 

әрекетін алдын ала 

жоспарлап дамыта алу 

Сөйлеуді дамыту 

«Менің сүйікті  

ойыншығым»  

шарты:Ойыншықтардың  

суретіне қарап әңгіме 

құрастыра білуге ,«д», 

«т» дыбыстарын дұрыс 

айтуға үйрету,тілдерін  

дамыту; ойыншықтарды 

бөлісіп,ұжыммен 

«Жоғарыда– төменде, 

биікаласа»   

шарты: жоғары- 

төмен, биік-аласа 

ұғымдарын пысықтау.  

Математика  

негіздері 

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» шарты:  

Өздіктерінен рөл 

дерді бөле білуге 

үйрету. Қызығу  

шылықтарын  

арттыру. Бір - біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу.  

 



затты безендіруді 

үйрету.   

дағдыларын 

қалыптастыру.  

ойнауға тәрбиелеу.   

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.      

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы, Сырттан келіп үнемі,  Сабынмен қол жуамыз,                  Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз   

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Музыка жетекшісі 

жоспары бойынша  

Дене шынықтыру  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  

Қолды алға,екі 

жаққа,жоғары  

көтеру,тұрған қалыпта 

қолдарын арқасына 

апару.  

Негізгі қимылдар: 

Жүру.өкшемен,аяқтың 

сыртқы қырымен  

адымдап жан-жаққа 

қосалқы қадаммен  

оңға,солға,сапта 

бірбірден жүру.  

Музыка  

Музыка жетекшісі 

жоспары бойынша  

 
 Қазақ тілі 
"Қазақстан - менің 
Отаным. Қазақстан 
Республикасының 
Мемлекеттік 
рәміздері". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
Қазақстанның 
Мемлекеттік 
рәміздері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру. 

Дене шынықтыру  

Тепе-теңдік сақтау:  

Арақашықтығы  

15-20 см  

қашықтықта  

сызықтардың  

арасымен жүру.  

Дене шынықтыру  

Еңбектеу 10 метрге 

дейінгі   

Қашықтықта 

заттардың  

арасымен тура  

бағыт бойынша 

еңбектеу.  

 

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігі үшін жағдай 

жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – 

рай құбылыстары 

жайлы әңгіме 

жүргізу. (Қоршаған 

ортамен танысу)  

Серуен  Бұлтты бақылау  қараторғайды бақылау  Бұршақты бақылау  Желді бақылау  Күнді бақылау  

Серуеннен оралу  «Жыл мезгілдері: Балалардың саппен топқа Серуеннен келгеннен Серуеннен ішке қатармен, Балалардың 



жаз, күз белгілері» 

ШАРТЫ: Балаларға 

жыл мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру.  

 Қоршаған ортамен 

таныстыру  

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

Қолдарын жууға үйрету.  

саппен жүруді үйрету.  

Балаларға қимылды ойын 

түрінде үйрету.  

Қимылды ойын:  

«Сапқа тұр»   

шарты: Балаларды 

қатарға, сапқа тұруды 

көрсету.  

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Бата беру  

Асқа байлық,  

Денге саулық.  

Тамақ берген апайға 

көп-көп рахмет! 

Сөйлеуді дамыту  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, майлықтарды   

үстелге қою)  

«Ас – адамның арқауы»  

Шарты: Балаларға 

тамақтану әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу. Көркем әдебиет  

  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, 

өз орамалының 

орнын білу, қолды 

дұрыс сүрту және 

орамалды  орнына 

ілу,   

Бата беру  

Дастарханың бай 

болсын.   

Қазан-ошағың май 

болсын.  

Төрт түлігің сай 

болсын.  

Көңілің толып жай 

болсын!  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін 

жайлы жағдай жасау 

«Ана мен бала» 

музыкасын тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«Түлкі мен тырна» ертегі  

Көркем әдебиет  

Сөйлеуді дамыту  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Майтабандылықтың 

алдын алу  

Көзге арналған 

жаттығулар  

Аяққа арналған 

жаттығулар   

Велосипед тебеміз  Көзге арналған 

жаттығулар  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Дидактикалық ойын 

«Адасқан цифрлар». 

 Дидактикалық 

 ойын  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз» (сурет 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу  

«Өз орныңды тап» 

дидактикалық ойын. 



   Шарты: баланың 

ойлау жылдамдығын 

арттыру.  

(Математика  

негіздері) 

«Атын атап бер»   Шарты: 

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. (Сурет салу) 

қарастыру)  

Шарты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

(Сөйлеуді дамыту) 

Шарты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Шарты: 

Цифрлардың сандар 

қатарындағы орны, 

көрші сандар туралы 

білімдерін нақтылау. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Тақпақ жаттату  

  

Күздің қазан айында  

Алма,алмұрт піседі 

Жапырақтар 

сарғайып  

Сыбдыр-сыбдыр  

түседі  

  

Қамба толды астыққа  

Алғыс саған алтын 

күз  

Бір уыс дән шаштық  

та  

Қап-қап қауын  

алдық біз  

  

«Тәулік бөліктері »   

Ойынның шарты:тәулік 

бөліктері жайлы 

білімдерін бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға  

жаттықтыру.  Ойынның 

құрал-жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті алып, 

тәуліктің қай бөлігі 

екенін айтады, сол сурет 

бойынша әңгіме құрайды.    

  

Математика негіздері  

«Оң және сол»   

Ойынның шарты:үлкен 

және аз заттарды 

ажыратуға жаттықтыру. 

Ойынның мазмұны: Бір 

баланы ортаға 

шақырып, оң қолына 

үлкен ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді.  

Ойын осылай жалғаса 

береді.    

  

Дидактикалық ойыны   

«Шаршы  

құрастыр»  

шарты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету.  

(Құрастыру)  

  

 

Тақпақ жаттату  

Күз туралы  

тақпақтар  

Нұртас  

Сап-сары маңай  

Сап-сары тоғай  

Соңғы әнін айтып  

Құс кетті қайтып  

  

Жапырақ ұшты  

Суық та түсті  

Сонда да бізге  

Қызық көп күзде  

  

Алақай,алақай!  

Шаттанды балақай! 

Күз түсті,дән пісті  

Айтамыз алғысты   

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру. 

Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою. 

  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер 

өткізу.   

Серуен  Қимылды ойын:ит 

пен қоян  

Қимылды ойын:қасқыр 

қақпан  

Қимылды  

ойын:үйіріңді тап  

Қимылды ойын:кім 

бірінші жалауға жетеді?  

Қимылды ойын:аю 

апанында  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру.  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 25 – 29 қыркүйек 2023 жыл 
 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

25.09.2023 

Сейсенбі 

26.09.2023 

Сәрсенбі 

27.09.2023 

Бейсенбі 

28.09.2023 

Жұма 

29.09.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау:  

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.      Балабақша 

туралы сұрақтар қою.           

Сөйлеуді дамыту  

Әнұран айту.           

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.   

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бақша ауласындағы 

көкөністермен 

таныстыру. Жақсы 

көңіл күй сыйлау.  

Қоршаған ортамен  

таныстыру  

Әнұран айту. Балалармен 

әңгімелесу Күз мезгілінде 

қандай құбылыстар 

болатынын балалардан 

сұрау. Көркем әдебиет  

Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту                

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 

көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата – 

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. \ 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

 үйрету  

 

Ата-аналармен әңгіме: Ата 

–аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата –

аналарға керекті 

құрал – 

жабдықтарды 

әкелуін өтіну.  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел  үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа іс-әрекеттер) 

«Жұбын тап» ойыны 

шарты:Балалардың  

алдына екі бөлікке 

бөлінген жұмыртқа-

ларды беріп,  

Тыру-тыру-тырналар  

Қарқ-қарқ-қарғалар  

Жапсыру  

Заттық 

жапсыру:қайшыны  

дұрыс ұстау және 

пайдалана білуді 

қалыптастыру.  

Түзу сызықпен 

алдымен қысқа содан 

«Көңілді көліктер» 

Көліктің дөңгелегін 

жаттығуы: Шар үру.  

Артикуляциялы қ 

жаттығулар:  

Ра-ра-ра—тара  

Да-да-да-дала  

Дара  

На-на-на-дана  

Ша-ша-ша-шара  

Шашыңды тара  

Са-са-са-на  

Санамақ сана  

Тоқ-тоқтоқылдақ  

Ағашты тоқылдат 

«Көңілді бояулар»  

шарты:Суреттерді 

бояу. Балаларға  

қарындашты оң қолмен 

ұстай білуге 

дағдыландыру Сурет 

салу  

«Көршісін тап»ойыны  

Шарты:санд арды  

реттілігімен табу.  

 

 «Түлкі мен  

тырна» ертегісі   

шарты:Балалардың  

кітапқа деген  

қызығушылығын ояту. 

Атрибутпен ертегіні 

айтып беру.  

Көркем әдебиет 

Ойын:»қағып ал»  

Шарты:лақтырған допты 

қағып алу. 

Топта балалармен 

шағын ойын 

орталықтарында 

еркін ойындарды 

ұйымдастыру, үстел 

үсті ойындары  (ұсақ 

қол моторика-сына 

арналған ойындар). 

қуады.Ұсталған 

«тауық» ойыннан 

шығады.Ойын 

осылай жалғасады  

Ойын:»Үйіріңді тап»  

Шарты:тәрбиеші 

балалардың 



соң ұзын жолақтарды 

қиюды үйрету.  

«Тырна» жапсыру 

құлағына үй 

жануарларының 

аттарын айтып 

шығады,сосын 

тәрбиеші бір 

жануаржың атын 

айтқан кезде сол 

жануарлар 

дауыстарын 

салып,сол бойынша 

үйірлерін табуы 

керек.  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

Қолды алға,екі 

жаққа,жоғары көтеру 

Негізгі қимылдар: 

Жүру.Сапта бір-бірлеп 

жүру,жүруді жүгірумен 

алмастыру  

  

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі  

Мнемокарточкалар 

негізінде сөздік 

жұмыс "Қазақстан 

жайында...". 

Мәтінді мәнерлеп 

оқу. "Көрікті 

Қазақстан". 

Есте сақтауға 

арналған сөздік 

жаттығу "Есте сақта". 

"Өз елің - алтын 

бесігің". 

Дене шынықтыру  

Музыкалықырғақты  

жаттығулар Музыкалық  

сүйемелдеуге  

сәйкес қарқынды түрлі 

таныс дене  

жаттығуларын орындау  

Дене шынықтыру  

Спорттық ойын 

элементтері  

Кегль ойындарын 

үйрету  

Бастапқы қалыпта 

дұрыс тұрып,допты 

лақтыру  

Серуен  Бүгінгі ауа-райын 

бақылау   

Желді  бақылау  Құстарды  

бақылау  

Көгершінді бақылау  Топырақты бақылау  

  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау 

керектігі жайлы 

әңгіме жүргізу.    

«Ұқыпты бала» 

әңгімесі  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екіекіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін 

ұқыпты ілуді 

қадағалау. Қолдарын 

жууға үйрету. 

Серуеннен ішке қатармен, 

саппен жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды ойын 

түрінде үйрету. Қимылды 

ойын:  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  



Сөйлеуді дамыту  «Сапқа тұр»  

шарты: Балаларды  

қатарға, сапқа тұруды 

көрсету. 

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, 

нанның қиқымын 

жерге тастамауға 

үйрету.     

Ойын- жаттығу: Астың 

алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру Астарыңа 

адалдық берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, майлықтарды  

үстелге қою)  

  

«Ас – адамның арқауы» 

шарты:Балаларға 

тамақтану әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу. Көркем әдебиет  

  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту  

және орамалды  

орнына ілу,   

  

Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін!  

Әумин!  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін 

жайлы жағдай жасау  

«Ана мен бала» 

музыкасын тыңдату 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Алтын сақа»  

ертегісі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағы 

м» музыка  

  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«Түлкі мен тырна» ертегі  

  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

(математика 

негіздері)  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

Майтабандылықтың 

алдын алу  

  

  

    

Көзге арналған 

жаттығулар  

 Майтабандылықтың 

алдын алу 

Балапандар тұрайық  

Көзімізді ашайық  

Жан-жаққа біз қарайық  

  

Көзге арналған 

жаттығғулар  

Екі көзбен солға 

қараймыз /осылай 5 

секунд тұрамыз/  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру 

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті    

   

«ертегі еліне саяхат»   

Суреттер әлеміне 

саяхат  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны 

шарты:  

пішіндерді ұяшықтарға 

түстеріне және көлеміне 

сәйкес орналастырады. 

«Өз үйін тап» ойыны  

шарты:үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

«Өз орнын тап» ойыны 

шарты:түстерді тануға 

үйрету.  

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр»  

шарты:логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту.  



Дөңгелек пішінді 

мүсіндеу.  

Математика  

негіздері  

Құрастыру  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

  

Құмнан түрлі 

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру.  

  

Еңбек құралдары  

ойыншықтар ын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою. (Қоршаған 

ортамен танысу)  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер 

өткізу.   

Балалармен жеке 

жұмыс   

 

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау, Сыңғыр-

сыңғыр етеді. шарты: 

Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

  

Көркем әдебиет  

 «Менің ойыншықтарым»  

М.Әлімбаев  

Өлең жолдарын түсіне 

отырып, жаттау 

қабілеттерін жетілдіру.  

Ойыншықтарды атай 

отырып сипаттауға, сурет 

бойынша 2-3 сөзден 

тұратын қысқа әңгіме 

құрастыра білуге үйрету.  

Саусақ жаттығуы: «Сұр 

қоян»  

Ұзын құлақ сұр қоян,  

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы 

жерлермен 

Ытқыпытқып жүгірді.  

шарты:Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең) Қадыр 

Мырза Әли 

шарты:Құрдастарымен 

қарымқатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету, ойында және 

қарым-қатынаста 

сыпайылық көрсете алуға 

көмектесу,  өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу.  

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш  

Демалайық жинап 

күш.  

Серуен Ауа-райын бақылау 

 

Сауысқанды 

бақылау 

Ауа-райын 

бақылау 

Қараторғайды бақылау 

 

Көгершінді бақылау 

 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың  

дербес іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 02 – 06 қазан 2023 жыл  
 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

02.10.2023 

Сейсенбі 

03.10.2023 

Сәрсенбі 

04.10.2023 

Бейсенбі 

05.10.2023 

Жұма 

06.10.2023 

Балаларды қабылдау   Әнұран айту.             

Еліміздің рәміздері 

жайлы әңгіме 

жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                

Жапсыру                   

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы алу.    

Мамандықтар туралы 

сұрақтар қою.            

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Бақша ауласындағы 

көкөністермен  

 таныстыу. Жақсы  

көңіл күй сыйлау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы алу. 

Балалар үшін жайлы 

жағдай жасау.       

Сөйлеуді дамыту  

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны туралы 

сұрау, баланы жеке 

пікірін білдіруге тарту              

Сөйлеуді  

дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен 

әңгіме: Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру  

  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз.  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту.  

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс  

тамақтануға баулу»  

  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа іс- 

әрекеттер) 

 Қимылды ойын 

«Бояулар»   

шарты:балалар  

бояу түстерін  

ажыратады  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сюжеттік ойын       «Мен 

дәрігер боламын» шарты: 

Балалар бір бірімен ойнау 

арқылы өздерін дәрігер 

сезіне алады.                                

Сөйлеуді дамыту  

Қимылды ойын     

«үйіріңді тап» 

шарты:Балалар өз 

еріктерімен  

жануарларды  

дауысынан табуы 

керек Құрастыру  

 Сюжеттік ойын  

«Шаштараз»  

шарты:Балалар ойын 

арқылы шаш  

қиюшының еңбегін 

түсінеді.                      

Көркем әдебиет  

Дидактикалық ойын  

«Сандар тізбегі»            

шарты: Сандарды  

тура және кері санай  

білуге үйрету                   

Математика негіздері  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.    

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   



Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Өз жоспары жүру  

Дене шынықтыру 

"Күзгі жолдар 

үстіндегі ойындар". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды кішкентай 

және үлкен қадаммен 

жүгіру; көлденең 

тақтайда еңбектеуді 

үйрету. 

Музыка  

Өз жоспары жүру  

 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі "Күз 

мезгілі. Алтын күз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күз" 

жайлы түсініктерін 

дамыту; "алтын күз" 

сөзінің мағынасын 

түсіндіру; "Кім? Не?" 

сұрақтарына жауап 

беретін зат есімдер, 

"Не істейді?" 

сұрақтарына жауап 

беретін етістікті 

сөздер жайлы негізгі 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

"Еңкіс тақтайдың 

үстімен жүрелеп 

жүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға сапта дене 

қалпын тік ұстап, 

педагогтің белгі 

беруі бойынша 

"Тіктел!", "Түзел!", 

"Тік тұр!" сөздерімен 

қимылдарды 

бұлжытпай 

орындауды үйрету 

Дене шынықтыру 

"Тақтайдың үстімен 

қалай жүреміз?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға екі аяқпен 

секіру (2–3 рет 

жүрумен кезектестіре 

отырып, 10 рет 

секіру); оң және сол 

қолымен көлденең 

нысанаға (2–2,5 м 

қашықтықтан) допты 

лақтыруды үйрету 

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген  

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі үшін 

жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа –рай 

құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу.  

(қоршаған ортамен 

танысу)  

Серуен  Өсімдіктерді бақылау  Ауа-райын бақылау  Аспанды бақылау  Жауынды бақылау  Бұршақты бақылау  

Серуеннен оралу  Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүруге 

дағдыландыру.   

Дара жұмыс этикет 

ережелерін сақтауын 

қадағалау.  

Серуен мен саяхат 

кезінде алған әсерлерін 

суретте бейнелеу.  

(сурет салу)  

  

Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.    



Түскі ас  Ас мәзірімен 

таныстыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын айту.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Түскі ас алдында 

гигеналық шараларды  

орындау 

(мәденигигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, еңбек 

әрекеті)  

Кезекшілердің жұмысы 

( асхана құралдарын, 

майлықтарды үстелге 

қою)  

Күндізгі ұйқы  Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі қою. 

(көркем  

әдебиет)  

  

«Бесік жырын» тыңдату  «Қорқақ қоян»  

ертегісін оқып беру. 

(көркем әдебиет)  

  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау (баяу 

музыка тыңдау).   

Кітап, журналдар оқып 

беру. (көркем әдебиет)  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары  

Арқаның қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар  

Велосипед тебеміз  Көзге арналған 

жаттығулар  

Майтабандылықтың 

алдын алу жаттығулары  

Велосипед тебеміз  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі  

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Дербес ойын  «жұмсақ 

доп».шарты:. жұмсақ 

допты жоғары 

лақтырып,қағып  

алу  

Шығармашылық жұмыс  

Ертегіні оқи отырып, 

мазмұнын суреттер 

арқылы түсіндіре алуға 

үйрету.   

Көркем әдебиет  

Қимылды ойын «Қандай 

пішін» шарты: Заттарды 

пішіндермен 

сәйкестендіре отыра 

жапсыру, жылдамдыққа 

үйрету. Жапсыру)  

Суреттік боямалар 

«Кім,қайда өмір сүреді» 

шарты: Балалар суретті 

таза бояп, туған 

жеріндегі 

жанжануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады.   

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Дербес ойын  

«Пазл»шарты:Балалар  

пазлдың ұсақ бөліктерін 

орналастыра алады. 

Құрастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

 Әңгіме құрастыру 

«Менің сүйікті 

жемісім». Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

молайту, сүйікті жемісін 

сипаттауға 

дағдыландыру. 

Дидактикалық ойын 

ойнату.«Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын 

көкөнстердің 

аттарымен байыту. 

Уақытты бағдарллауды 

түсіндіру. 

 Күзгі табиғаттың 

суретін салғызу. 

Күзгі ормандағы 

саңырауқұлақты 

ермексаздан жасауды 

үйрету.Жапсыру  

Серуенге дайындық  Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 



формаларды дайындау. 

Құрастыру  

тұру.  реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау    

дамыту) тақырыбына   

жеке әңгімелер өткізу.   

Серуен  Қимылды 

ойын:бақшадағы 

тауықтар  

Қимылды 

ойын:құлыншақтар  

Қимылды 

ойын:нысанаға дәлде  

Қимылды ойын:тауық 

пен балапандар  

Қимылды 

ойын:маймылдар  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09 – 13 қазан 2023 жыл  

  

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

09.10.2023 

Сейсенбі 

10.10.2023 

Сәрсенбі 

11.10.2023 

Бейсенбі 

12.10.2023 

Жұма 

13.10.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.       

Балабақша туралы  

сұрақтар қою.            

Сөйлеуді дамыту  

Әнұран айту.                       

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 Табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Жел.Жаңбыр  

Жетті желмен алтын 

күз  

Болып кетті тым бұзық  

Шуылдайды тал,терек  

Жапырағын жұлғызып.  

  

Күзім-ау,күзім-ау,  

Мінезің бұзық-ау 

Жаңбырың сіркіреп 

Келгенің қызық-ау! 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Әнұран айту. Балалармен 

әңгімелесу  

Күз мезгілінде қандай 

құбылыстар болатынын 

балалардан сұрау. Көркем 

әдебиет  

Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланы жеке  

пікірін білдіруге  

тарту                

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың көңіл 

күйі, денсаулығы 

жайында ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.   

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: Ата –

аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау жөнінде 

кеңес беру. 

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата –

аналарға керекті 

құрал – 

жабдықтарды 

әкелуін өтіну. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Орныңды ауыстыр» 

ойыны шарты: 

Балаларды өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтау:оңсол,алды-

арты,,,,  

«Көңілді көліктер» 

Көліктің дөңгелегін 

орналастыру  

(ұсақ қол мотори-касына 

арналған ойындар) 

Қимылды ойын:  

«Себетке көкөністерді 

«Көңілді бояулар» 

шарты: Суреттерді 

бояу. Балаларға 

қарындашты оң 

қолмен ұстай білуге 

дағдыландыру Сурет 

салу  

 «жеті қарға» ертегісі   

шарты: Балалардың кітапқа 

деген қызығушылығын ояту. 

Атрибутпен ертегіні айтып 

беру. Көркем әдебиет  

  

Топта балалармен 

шағын ойын 

орталықтарында 

еркін ойын-дарды 

ұйымдастыру,  

үстел үсті ойындары  

 (ұсақ қол моторика-



ісәрекеттер)  Математика  

негіздері  

  

«Көңілді қалам» 

Балалармен бірлесіп 

плакатта сурет салу  

(сурет салу)  

жинау»  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қылқаламмен  

бояу,суреттерді 

түстермен ажырата 

салу  

  

сына арналған 

ойындар).   

  

  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.    

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз  

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Өз жоспары бойынша  

Дене шынықтыру  

Негізгі 

қимылдар:жүру,еденге 

қойылған заттардан  

аттап жүру,жан-жаққа 

баяу айналу.  

  

Қазақ тілі 

"Көгөністер мен 

жемістерді жинаймыз 

Геометриялық 

пішіндер". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың "күзгі 

астық", "қысқы 

дайындық" туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

жемістер мен 

Музыка  

Өз жоспары бойынша  

Дене шынықтыру  

Тепе-теңдік сақтау:бірбірінен 

10см  

қашықтықта  

орналасқан  

тақтайшалардың,қырлы 

тақтайдың бойымен жүру.  

  

 

  

Дене  

шынықтыру 

Лақтыру  

Заттарды оң және 

сол қолмен лақтыру.  

2,5-5 метр  

қашықтықта 

төменнен екі 

қолмен  

нысанаға,оң  

және сол қолмен  

1,5-2 метр  

қашықтықтан  

допты кеуде 

тұсынан  

лақтыру.   



көгөністерді 

ерекшеліктері 

бойынша топтастыру 

туралы білімдерін 

пысықтау. 

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген  

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігі үшін жағдай 

жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа  

–рай құбылыстары 

жайлы әңгіме 

жүргізу.  

(Қоршаған ортамен 

танысу)  

Серуен  Шөптерді бақылау  Жапырақты бақылау  Құстарды бақылау  Желді бақылау  Тұманды бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау 

керектігі жайлы 

әңгіме жүргізу.   

«Ақылды бала»  

әңгімесі  

(Сөйлеуді дамыту)  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екіекіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін 

ұқыпты ілуді 

қадағалау.  

  

Қолдарын жууға 

үйрету.  

Серуеннен ішке қатармен, 

саппен жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды ойын 

түрінде үйрету.  

  

Қимылды ойын:  

«Қырықаяқ»  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, нанның 

қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек әрекеті 

(ас ішу құралдарын,  

майлықтарды  үстелге қою)  

  

«Ас – адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

тамақтану әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу.  

(Көркем әдебиет)  

  

Гигиеналық 

шаралар (қолды 

дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және  

орамалды  орнына  

ілу,   

  

Ас қайыру  

Дастарқаныңа 

береке берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін! Әумин  

  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы жағдай 

«Сандар» әнін 

тыңдату.  



жағдай жасау  

«Ана мен бала»  

музыкасын тыңдату  

  

жағдай жасау  

«ана мен бала»  

музыкасы  

  

жағдай жасау 

«Құлыншағым» 

музыка  

  

жасау  «қонжығым» ертегі  

  

  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Майтабандылықтың 

алдын алу 

жаттығулары  

Балапандар тұрайық  Көзімізді ашайық  Аяққа арналған жаттығулар  Көзге арналған 

жаттығулар  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. (Көркем 

әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Ертегі еліне саяхат»   

Суреттер әлеміне 

саяхат  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны  

шарты: пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне 

және көлеміне сәйкес 

орналастырады. Дөңгелек 

пішінді мүсіндеу.  

Математика негіздері  

Көркем әдебиет  

Жаңылтпаш  

жаттату  

Жағажайды жағалай,  

Жүгіреді Қамажай  

 

Есім есі кетіп есінеп 

отыр екен  

Ол несіне  

Есі кетіп есінеп отыр 

екен  

 

Омартаға балалар 

барар Балаларды 

аралар талар  

«Өз орнын тап» ойыны  

шарты: түстерді тануға 

үйрету.  

  

Мүсіндеу  

Жануарларды мүсіндеу 

дағдыларын қалыптастыру.  

«Көжектер»  

  

  

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыр»  

шарты: логикалық 

ойлау қабілетін 

дамыту.  

Құрастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

(Көркем әдебиет)  

Күз  

Қамба толды астыққа  

Алғыс саған алтын күз  

Бір уыс дән шаштық та  

Қап-қап қауын алдық біз  

Өлең жолдарын түсіне 

отырып,жаттауға 

жетілдіру. 

Саусақ жаттығуы:  

«Қоянның құлағы» 

Ұзын құлақ сұр қоян,  

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы 

жерлермен Ытқып-

ытқып жүгірді.шарты: 

Ұсақ қол моторикасын 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең) Қадыр 

Мырза Әли  

шарты: Құрдастарымен 

қарым-қатынас жасау 

ережелерін сақтауға үйрету, 

ойында және қарым-

қатынаста сыпайылық 

көрсете алуға көмектесу,  

өзара сыйластыққа 

тәрбиелеу.  

Саусақ ойыны: 

Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап 

күш.  

  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Құмнан түрлі 

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 



Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

  

дайындау.   орындарына тұру.  

  

Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға 

дайындап қою.  

(Қоршаған ортамен 

танысу)  

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер 

өткізу.   

Серуен  Қимылды ойын:аңшы 

мен қояндар  

Қимылды ойын:қақпаға 

кір  

Қимылды 

ойын:әткеншек  

Қимылды ойын:тышқандар  Қимылды 

ойын:қояндар мен 

қасқыр  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына жауап 

беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 16 – 20 қазан 2023 жыл  
 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

16.10.2023 

Сейсенбі 

17.10.2023 

Сәрсенбі 

18.10.2023 

Бейсенбі 

19.10.2023 

Жұма 

20.10.2023 

Балаларды қабылдау   Әнұран айту.   

«Күннің сәулесі 

шықты»  шарты: Күн 

туралы  

түсінігін кеңейту,  

«Ыстық»,  

«Терледім», 

«Көлеңкеге 

тығылайық» 

сөздерінің 

мағынасына қарай 

қимыл жасауға 

үйрету.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Сюжетті ойын: «Дүкен» 

шарты: Сатушының рөлін 

ойнай білу біліктілікке 

үйрету.  

Көркем әдебиет  

  

«Оң және сол»   

Ойынның шарты: 

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді.  

Ойын осылай жалғаса 

береді.    

Математика негіздері  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң қолым» - 

алақанды сипаймыз. 

«Оянамыз 

көздерім!»шапалақтаймыз.  

«Атын атап бер»  

шарты:түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

дамыту.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата-аналарға 

балалардың киіну 

реттілігін үйде де 

қадағалап 

отыруларын айту. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Бексултанның атаанасына 

дене шынықтыру 

формасын алып келуді 

айту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: Ата 

–аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен 

әңгіме:  

Абдулланың 

атаанасына қаламды 

сол қолына 

ұстайтындығын айту. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа ісәрекеттер)  

Сурет салу 

«Құмыра»  

  

шарты: Балалардың 

шығармашылық  

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері 

туралы білімдерін 

жетілдіру, 

қылқаламды 

пайдалана отырып 

Құрастыру  

«Ойыншық домбыра»  

  

шарты:  

Домбыра құрастыруға 

үйрету, ой – қиялын 

дамыту, олардың негізгі 

бөліктері мен ұсақ 

бөлшектерін ажырата 

алуға және өздерінің іс – 

әрекетін алдын ала 

Сөйлеуді дамыту  

«Менің сүйікті  

ойыншығым»  

  

шарты: 

Ойыншықтардың  

суретіне қарап әңгіме 

құрастыра білуге ,«д», 

«т» дыбыстарын дұрыс 

айтуға үйрету,тілдерін  

дамыту; 

«Жоғарыда– 

төменде, биікаласа»  

шарты: жоғары- өмен, 

биік-аласа ұғымдарын 

пысықтау.  

(Математика  

негіздері)  

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» шарты: 

Өздіктерінен рөл 

дерді бөле білуге 

үйрету. Қызығу  

шылықтарын  

арттыру. Бір - біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу.  

  



затты безендіруді 

үйрету.   

  

жоспарлап дамыта алу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

ойыншықтарды 

бөлісіп,ұжыммен 

ойнауға тәрбиелеу.   

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.    

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз  

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

Секіру.тұрған орнынан 

аяқпен 2-3метр  

қашықтықта алға қарай 

жылжып, құрсаудан 

құрсауға,заттарды 

айналып және  

заттардың арасымен 

секіру.  

  

Ойын секіртпе доппен 

ойын  

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі "Сиқырлы 

бауырсақтар". 

Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Сиқырлы 

бауырсақтар" 

әңгімесі, 

бауырсақтың 

дайындалу ретімен 

таныстыру; нан 

туралы түсініктерін 

дамыту; ыдыстың 

жана түрлері, 

олардың 

қолданысымен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру  

Қимылды ойын  

Доптан қаш  

Шарты:допты  

тигізбеуге доптан қашу  

  

Қасқыр мен лақтар ойыны  

Шарты:лақтар қасқырға  

ұсталмауы керек  

 

Дене шынықтыру  

Тыныс алу 

жаттығулары Шар 

үру  

Ойын:»Бояулар»  

Шарты:бояу түстерін 

ажырату  

  

«Көңілді доптар»  

Шарты:Кішкентай 

доптарды қағып  

алу 



Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес қимыл 

белсенділігі үшін жағдай 

жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – 

рай құбылыстары 

жайлы әңгіме 

жүргізу. (Қоршаған 

ортамен танысу)  

Серуен  Кемпірқосақты 

бақылау  

Ауа -райын бақылау  Желді бақылау  Бұлтты бақылау  Тұманды бақылау  

Серуеннен оралу  «Жыл мезгілдері: 

жаз, күз белгілері» 

шарты: Балаларға 

жыл мезгілдерін 

қайталату. Жанды 

және жансыз табиғат 

туралы түсіндіру.  

 Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін 

ұқыпты ілуді 

қадағалау.  

  

Қолдарын жууға 

үйрету.  

Серуеннен ішке қатармен, 

саппен жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды ойын 

түрінде үйрету.  

  

Қимылды ойын:  

«орныңды тап»  

  

Шарты: Балаларды 

қатарға, сапқа тұруды 

көрсету.  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Бата беру  

Асқа байлық,  

Денге саулық.  

  

Тамақ берген апайға 

көп-көп рахмет! 

(Сөйлеуді дамыту) 

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін! 

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын,  

майлықтарды   

үстелге қою)  

  

«Ас – адамның арқауы»  

Мақсаты: Балаларға 

тамақтану әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу. Көркем әдебиет  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және орамалды  

орнына  

ілу,   

  

Бата беру  

Дастарханың бай 

болсын.   

Қазан-ошағың май 

болсын.  

Төрт түлігің сай 

болсын.  

Көңілің толып жай 

болсын!   



Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін 

жайлы жағдай жасау 

«Ана мен бала»  

музыкасын тыңдату  

  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» 

музыка  

  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«піл» ертегі  

  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру 

шаралары  

Майтабандылықтың 

алдын алу 

жаттығулары  

Көзге арналған 

жаттығулар  

Балапандар тұрайық  Көзімізді ашайық  Оянайық тұрайық  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Дидактикалық ойын 

«Адасқан цифрлар». 

шарты:  

баланың ойлау 

жылдамдығын 

арттыру.  

 Математика  

негіздері  

Дидактикалық  ойын  

«Атын атап бер»   шарты: 

түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. Сурет салу  

Күз көрінісін салу 

Мүсіндеу  

Жануарларды /пілді/ 

мүсіндеу  

  

Піл қайда мекендейді?  

Піл неден қорқады? Піл 

туралы мультфильм көру 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу «Күз»(сурет 

қарастыру) 

шарты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту  

Айнала жым-жырт  

Көк аспан сұрғылт  

Жер жыртқан тыңда  

Трактор қырда 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

шарты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету.  

«Өз орныңды тап» 

дидактикалық ойын. 

шарты: Цифрлардың 

сандар қатарындағы 

орны, көрші сандар 

туралы білімдерін 

нақтылау. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Сюжетті ойын: 

«сатушы» шарты: 

Балаларды дүкен 

ойынымен 

таныстыра отырып,  

рөлдерде ойнау   

  

Жапсыру  

Күз /  

ұжымдық / 

жапырақтардан 

саңырауқұлақ жасау  

  

«Тәулік бөліктері »  

Ойынның шарты: тәулік 

бөліктері жайлы 

білімдерін бекіту; тәулік 

бөліктерін атауға, 

ажыратуға  

жаттықтыру.  Ойынның 

құрал-жабдықтары: 

суреттер  Ойынның 

мазмұны: Балалар 

кезектесіп суретті алып, 

тәуліктің қай бөлігі екенін 

айтады, сол сурет 

«Оң және сол»   

Ойынның шарты: 

үлкен және аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойынның 

мазмұны: Бір баланы 

ортаға шақырып, оң 

қолына үлкен 

ойыншықты, сол 

қолына кішкентай 

ойыншықты ал деп 

тапсырма береді.  

Ойын осылай жалғаса 

Дидактикалық ойыны   

«Шаршы  

құрастыр» шарты: 

Балаларды бөлшектерден 

бүтін бір зат құрастыруға 

үйрету.  

  

  

Құрастыру  

  

  

Сюжетті ойын:  

«поезд»шарты: 

Балаларды поезд 

ойынымен 

таныстыра 

отырып,машинист 

қызметімен ойнауды  

баулу  



  

  

бойынша әңгіме құрайды.    

  

Математика негіздері  

береді.    

Темірлан, Сымбат  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.   

Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен 

барлық балалар 

орындарына тұру.  

  

Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер 

өткізу.   

Серуен  Қимылды 

ойын:бақалар  

Қимылды ойын:мысық 

пен тышқан  

Қимылды ойын:қасқыр 

мен қаздар  

Қимылды ойын:бояулар  Торғай мен мысық  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

  

  

 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 23 – 27 қазан 2023 жыл  
 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

23.10.2023 

Сейсенбі 

24.10.2023 

Сәрсенбі 

25.10.2023 

Бейсенбі 

26.10.2023 

Жұма 

27.10.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.       

Балабақша туралы  

сұрақтар қою.            

Сөйлеуді дамыту  

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Қоршаған ортамен танысу  

  Әнұран айту.  

Балалармен әңгімелесу 

Күз мезгілінде қандай 

құбылыстар болатынын 

балалардан сұрау. 

Көркем әдебиет  

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту            

Сөйлеуді дамыту  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру   

Ата-аналармен 

әңгіме:  

Балалардың көңіл 

күйі, денсаулығы 

жайында ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

  

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен 

әңгіме: Ата –аналарға 

керекті құрал – 

жабдықтарды әкелуін 

өтіну.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

«сыңарын тап» 

ойыны  

шарты: Балалардың 

«Көңілді көліктер» 

Көліктің дөңгелегін 

орналастыру  

  

  

 «Сынық бұтақ » 

ертегісі   

шарты: Балалардың 

Топта балалармен 

шағын ойын 

орталықтарында 



ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа ісәрекеттер) 

алдына екі бөлікке 

бөлінген 

жұмыртқаларды 

беріп, түстерін тауып 

сәйкестендіруге  

үйрету.  

Математика  

негіздері  

«Көңілді қалам» 

Балалармен бірлесіп 

плакатта сурет салу 

сурет салу  

(ұсақ қол мотори-касына 

арналған ойындар) 

Қимылды ойын:  

«картоптарды жинау»  

кітапқа деген 

қызығушылығын ояту. 

Атрибутпен ертегіні 

айтып беру.  

Көркем әдебиет  

  

еркін ойын-дарды 

ұйымдастыру, үстел 

үсті ойындары  (ұсақ 

қол моторикасына 

арналған ойындар).   

 

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны 

ұйымдастыруға көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман  жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

Ырғақты жаттығулар  

Таныс,бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды  

музыканың  

сүйемелдеуімен орындау  

  

  

  Дене шынықтыру  

Қимылды ойындар  

Доппен ойын  

  

«қасқыр мен  

лақтар»ойыны  

  

  

Дене шынықтыру  

  

Қимылды ойындар  

«Бояулар»ойыны  

  

«Тышқан мен 

мысық» ойыны  

  

«Тауық қорадағы 

түлкі» ойыны  



Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын 

дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген  

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

  Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – 

рай құбылыстары 

жайлы әңгіме 

жүргізу. (Қоршаған 

ортамен танысу)  

Серуен  Желді бақылау  Тұманды бақылау   Бұршақты бақылау Күнді бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау 

керектігі жайлы 

әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» 

әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

  Серуеннен ішке 

қатармен, саппен 

жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды 

ойын түрінде үйрету.  

  

Қимылды ойын  

шарты: Балаларды 

қатарға, сапқа тұруды 

көрсету.  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, нанның 

қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

  Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  үстелге 

қою)  

  

«Ас – адамның арқауы»  

: Балаларға тамақтану 

әдебі жайында 

түсіндіру жұмыстарын 

жүргізу.  

Көркем әдебиет  

  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және орамалды  

орнына  

ілу,   

  

Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін!  

Әумин  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін 

жайлы жағдай жасау 

«Ана мен бала» 

музыкасын тыңдату 

музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегісі көркем әдебиет  

  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«жеті қарға» ертегі 

көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

математика  

негіздері  



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары  

Көзге арналған 

жаттығулар  

Майтабанның алдын алу 

жаттығулары  

 Балапандар тұрайық  

Көзімізді ашайық Жан-

жаққа біз  

қарайық 

 Арқаның қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар 

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

  «Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«күз көрінісі»  

Суреттер әлеміне 

саяхат  

Қоршаған ортамен 

танысу  

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» ойыны  

: пішіндерді ұяшықтарға 

түстеріне және көлеміне 

сәйкес орналастырады. 

Дөңгелек пішінді мүсіндеу.  

Математика негіздері, 

сурет салу, мүсіндеу  

  «Ненің орны өзгерді?» 

ойыны  

Шарты:тақтаға бес 

көкөніс ілінеді.бала 

анықтап қарап алған 

соң,бала көзін 

жұмады,сол кезде  

тәрбиеші көкөніс 

орындарын алмастырып 

қояды.Бала көзін 

ашып,қай көкөністер 

орны өзгергенін 

айтады.  

Үстел -үсті ойыны 

пазл: «Үйшік 

құрастыру: 

логикалық ойлау 

қабілетін дамыту.  

құрастыру  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр 

етеді.  

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

 

(Көркем әдебиет»  

«Бұл қай кезде болады?»  

Жердің беті кілегей, Жер 

сап-сары бірегей  

Тырау-тырау тырналар  

Түстікке бет бұрады  

Қара суық жел есті  

Күннің көзі көмескі  

Ел егінін орады  

Бұл қай кезде болады?  

  

Өлең жолдарын түсіне 

отырып, жаттау 

қабілеттерін жетілдіру.   

   Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең)  

Қадыр Мырза Әли 

шарты Құрдастарымен 

қарым-қатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету, ойында және 

қарым-қатынаста 

сыпайылық көрсете 

алуға көмектесу,  өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу. 

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш  

Демалайық жинап 

күш.  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

дайындау. (құрастыру)  

  Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына   

жеке әңгімелер 



серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

өткізу.   

Серуен  Тұманды бақылау  Желді бақылау   Көгершінді бақылау  Торғайды бақылау  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 30 қазан – 03 қараша 2023 жыл  

 

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

30.10.2023 

Сейсенбі 

30.10.2023 

Сәрсенбі 

01.11.2023 

Бейсенбі 

02.11.2023 

Жұма 

03.11.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық  

ойын    

«Суретті толықтыр»  

шарты:  

 қағаз  

элементтерінен  

жапсыру  

арқылы  

композиция құрау  

Жапсыру  

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Қоршаған ортамен танысу  

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Дидактикалық ойын:  

«Көңілді таяқшалар» 

шарты:  

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

Сөйлеуді дамыту   

  

Әнұран айту. 

Балалармен әңгімелесу 

Күз мезгілінде қандай 

құбылыстар болатынын 

балалардан сұрау. «Қай 

аспап жоқ?»   

Шарты: Балалардың 

зейіннің дамыту. Есте 

сақтау қабілетін 

дамыту.  Музыка  

   Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге 

тарту.            

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін 

тап»шарты:  

Балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Құрастыру            

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата –анамен  

әңгімелесу. Ата – 

аналармен қарым – 

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата –аналармен қарым 

–қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер)  

«Балық» шарты:  

Шығармашылыққа 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту;  тұзды қамыр 

және оның қасиеттері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; 

«Біреу-көп»  

шарты:  

 Балаларға  

«біреу, көп» мағынасын 

түсіндіру. Тапсырмаларды 

орындау,ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Математика негіздері  

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап»шарты:  

түстерді сәйкестіндіру  

  

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

«Көшедегі үйлер» 

шарты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру.  

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру.  

«Менің досым» 

шарты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

  

  



Мүсіндеу  

  

  Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка маман 

жоспары бойынша  

Дене шынықтыру 

"Мергендер 

жарысы". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға саптағы 

орындарын өзгертіп 

қайта тұруды; 2–3 м 

қашықтықтан алға 

ұмтыла екі аяқпен 

секіруді үйрету. 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

Қазақ тілі "Сиқырлы 

бауырсақтар". 

Ыдыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды "Сиқырлы 

бауырсақтар" 

әңгімесі, 

бауырсақтың 

дайындалу ретімен 

таныстыру; нан 

туралы түсініктерін 

дамыту; ыдыстың 

жана түрлері, 

олардың 

қолданысымен 

таныстыру. 

Дене шынықтыру  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар:  

Қолды алға 

созып,саусақтарды 

жұму және 

ашу.Қолдың білектерін  

айналдыру.  

Қимылды ойын:  

Доптармен ойын 

Дене шынықтыру 

"Алға жүрелеп 

жылжу". 

Мақсат-міндеттері. 

Алға жүрелеп жылжи 

отырып, екі аяғымен 

жерде жатқан 

таяқшалардан аттап 

секіруді үйрету және 

допты аяқты 

қайшылап отырып- 

тұрып домалату 

дағдысын жетілдір 



Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – 

рай құбылыстары 

жайлы әңгіме жүргізу.   

Серуен   Аспанды бақылау  Күнді бақылау  Бұлтты бақылау  Желді бақылау  Жәндіктерді бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» 

әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

  

Қолдарын жууға үйрету.  

Серуеннен ішке 

қатармен, саппен 

жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды 

ойын түрінде үйрету.  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, нанның 

қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, Таза 

болды мұнтаздай, Тағамға 

қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды   

үстелге қою)  

  

«Ас – адамның арқауы»  

Мақсаты: Балаларға 

тамақтану әдебі 

жайында түсіндіру 

жұмыстарын жүргізу.  

  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және  

орамалды  орнына  

ілу,   

  

Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін!  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана 

мен бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Сынық бұтақ» ертегісі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау  «алтын 

сақа» ертегісі Көркем 

әдебиет  

Сөйлеуді дамыту  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары  

Көз жаттығулары  

Екі көзімізбен бірге оң 

жақ иығымызға 

қараймызда, 5 секунд 

тұрамыз  

Майтабандылықтың алдын 

алу жаттығулары  

Арқаның қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар  

Көзге арналған 

жаттығулар  

Аяққа арналған 

жаттығулар  



Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«Ыдыстар»  

Шарты:ыдыстарды 

атау,олардың қалай 

пайдаланатынын айту.  

  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«ертегі елінде» шарты: 

Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту, заттың пішіндері 

туралы білімдерін 

жетілдіру, қылқаламды 

пайдалана отырып затты 

безендіруді үйрету. Сурет 

салу  

«Өз үйін тап» ойыны  

шарты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

«Күзгі жапырақтар» 

шарты:  

 Балаларға күзгі 

жапырақтардың 

түсімен таныстыру.      

Күзде жапырақтардың 

неліктен 

сарғаятындығын айтып 

түсіндіру.     

Жапсыру                 

«Менің Отаным- 

Қазақстан»  

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан 

туралы түсіндіру.  

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді. 

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.   

Құрастыру Құрылыс 

материалдарымен 

құрастыру  

Саусақ жаттығуы:  

«Сұр қоян»  

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен  

Ытқып-ытқып жүгірді.  

  «Үйдің есігін 

жабайық» 

Мақсаты: заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке заттарды 

ажырата алу. 

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап 

күш.  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына  

жеке әңгімелер өткізу.   

Серуен  Қимылды 

ойын:тауықтар мен 

балапандары  

Қимылды ойын:қуып жет  Қимылды ойын:соқыр 

теке  

Қимылды 

ойын:маймылдар  

Қимылды ойын:аю 

мен аралар  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  



Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 06 – 10 қараша 2023 жыл   

  

Күн тәртібінің  

үлгісі    

Дүйсенбі 

06.11.2023 

Сейсенбі 

07.11.2023 

Сәрсенбі 

08.11.2023 

Бейсенбі 

09.11.2023 

Жұма 

10.11.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Көңілді таяқшалар» 

шарты:  

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным 

белсенділіктерін және 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту   

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» шарты: 

Балаларға берілген 

суреттерді толықтырып 

орналастыра білуге үйрету.  

Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

шарты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Әнұран айту. 

Балалармен әңгімелесу 

Күз мезгілінде қандай 

құбылыстар болатынын 

балалардан сұрау. «Қай 

аспап жоқ?»  шарты: 

Балалардың зейіннің 

дамыту. Есте сақтау 

қабілетін дамыту.  

Музыка  

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге 

тарту.            

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

шарты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету.  

Құрастыру  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата –аналармен қарым 

–қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер)  

«Дөңгелек»шарты: 

Шығармашылыққа 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту;  тұзды қамыр 

және оның қасиеттері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; 

«Біреу-көп»  

шарты: Балаларға «біреу, 

көп» мағынасын түсіндіру. 

Тапсырмаларды 

орындау,ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Математика негіздері  

  

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» шарты: 

түстерді сәйкестіндіру  

  

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

«Көшедегі үйлер» 

шарты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру.  

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру.  

«Менің досым» 

шарты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

  

  



Мүсіндеу  

  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру  

Негізгі қимылдар:  

Жүгіру  

Түрлі тапсырмаларды 

орындай  

отырып,шапшаң және  

баяу қарқында,жетекшіні  

ауыстырып жүгіру.  

 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Не, қалай 

дыбыстайды? Үй 

жануарлары мен 

төлдері. Ақырын - 

қатты". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың үй 

жануарлары туралы 

түсініктерін кеңейту, 

үй жануарлары 

төлдерінің 

атауларымен 

таныстыру; "қатты - 

ақырын" қимыл- 

әрекетінің белгілері 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

"Кедергілерден 

сүрінбей өтіп көр". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға қимылды 

ойындар арқылы түрлі 

бағытта жүгіруді; 

допты екі қолымен 

ұстап, бастан асыра 

кедергінің үстінен 

лақтыруды үйрету  

Дене шынықтыру 

"Озамын десең - зерек 

бол". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қатарға бір- 

бірден сапқа тұруға; 1- 

1,5 минут ішінде баяу 

қарқынмен үздіксіз 

жүгіруге үйрету 



Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі 

үшін жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – 

рай құбылыстары 

жайлы әңгіме жүргізу.   

Серуен  Бұлтты бақылау  Ауа-райын бақылау  Құстарды бақылау  Топырақты бақылау  Жәндіктерді бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» 

әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың саппен топқа 

оралуы, сапта екі-екіден 

жүруге дағдыландыру.   

  

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

  

Қолдарын жууға үйрету.  

Серуеннен ішке 

қатармен, саппен 

жүруді үйрету.  

  

Балаларға қимылды 

ойын түрінде үйрету.  

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

Түскі ас  Астарың дәмді 

болсын!  

Ас уақытында 

балаларға тамақты 

таусып жеуге, нанның 

қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, Таза 

болды мұнтаздай, Тағамға 

қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды   

үстелге қою)  

  

«Ас – адамның арқауы»  

Мақсаты: Балаларға 

тамақтану әдебі 

жайында түсіндіру 

жұмыстарын жүргізу. 

Көркем әдебиет  

  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс 

сүрту және  

орамалды  орнына  

ілу,   

  

Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін! Әумин  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана 

мен бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«күншіл үйрек» ертегісін  

тыңдау  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау  «Алтын 

сақа » ертегісін тыңдау  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін 

тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Көзге арналған 

жаттығулар  

Көз жаттығулары  

  

Велосипед тебеміз  Аяққа арналған 

жаттығулар  

Майтабандылықтың 

алдын алу  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  



Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«ненің орны өзгерді?» 

ойыны Шарты:  

көкөністердің орнын 

ауыстыру арқылы 

олардың орнының 

қалай өзгергенін табу.  

  

Қоршаған орта  

Сандарды асықтармен 

сәйкестендіру ойыны 

Шарты:сандарды санап қою 

арқылы асықтармен  

сәйкестендіру  

  

Математика негіздері  

Ойын:»шардың түсімен 

жыл мезгілдерін 

сәйкестендіру  

Шарты:төрт бала төрт 

жыл мезгілі суреттерін 

қолдарына 

ұстайды,қалған балалар 

шарды үріп  

оларды түсі бойынша 

жыл  

мезгілдері суреттеріне 

сәйкестендіріп тұрады.  

  

Санамақ жаттау  

1-дегенім бірлік Бірге 

ойнап күлдік  

2-дегенім елім 

Атамекен жерім  

3-дегенім үйім Үй 

туған ел бөлшегі  

4-дегенім төрт түлік 

Төрт түлікте  

тоқшылық  

5-дегенім бақыт  

Оны түсіндірер уақыт  

6-дегенім арғымақ 

Мінсең шабар арқырап  

7-дегенім туған жер Біз 

туған жер төліміз  

8-дегенім салтанат 

Тәуелсіз елде құрамыз 

салтанат 9-дегенім 

тоғайың 

Бауыр,туыс,ағайын 10-

дегенім-Отан  

Оны қорға ботам!  

Сөйлейді дамыту  

«Судан өту»  

Шарты:судан 

геометриялық 

пішіндерді атау,судан 

өту.  

  

Математика  

негіздері  

  

  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды 

қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

  

Логикалық есептер  

Қоянда неше құлақ бар? 

Себетте 2 алма,табақта 3 

алма,қосқанда барлығы 

болады неше алма?  

  

Математика негіздері  

  

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоянның құлағы»  

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен  

Ытқып-ытқып 

жүгірді.шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.   

Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең) Қадыр 

Мырза Әли Мақсаты: 

Құрдастарымен қарым-

қатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету, ойында және 

қарым-қатынаста 

сыпайылық көрсете 

алуға көмектесу,  өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу  

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап 

күш.  

  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды құрастыру 

үшін формаларды 

дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына  

жеке әңгімелер өткізу.   



топтық ережелерді 

қайталау.  Балаларды 

реттілікпен киінуге 

дағдыландыру.  

қою.  

  

Серуен  Қимылды 

ойын:көжектер  

Қимылды ойын:аю апанда  Қимылды 

ойын:маймылдар  

Қимылды 

ойын:бақалар  

Қимылды ойын:Ұстап 

ал  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 13 – 17 қараша 2023 жыл   
  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

13.11.2023 

Сейсенбі 

14.11.2023 

Сәрсенбі 

15.11.2023 

Бейсенбі 

16.11.2023 

Жұма 

17.11.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық 

ойын:қай пішінге 

ұқсайды?  

  

Шарты:балаларға 

геометриялық 

пішіндер 

ұсынылады,музыка 

әуенімен билейді 

де,музыка тоқтағанда 

пішін жасайды.  

  

Жаңылтпаш  

жаттау  

  

Хакім хат ашып отыр  

Хат ашып шатасып 

отыр  

Ала-ала алашалар  

Тамаша олар  

Оған кім таласа алар  

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                

Жапсыру   

  

Тақпақ жаттап Айтсақ 

жақсы –ақ  

Жатқа тақпақ  

Жатта тақ-тақ  

  

  

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

шарты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері 

  

Жаңылмай жатта  

  

Қондық жаңа қонысқа  

Қалың екен жоңышқа 

Қоныстағы жоңышқа  

Оралады қонышқа  

Баланың бүгінгі көңіл-

күйі,оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау Бояулар» 

ойыны Шарты:бояу 

түстерін ажырата білу  

  

Қоршаған орта  

  

Тақпақ жаттау 

Қазақстанатамекен,құт 

қонған жер Кең 

дала,суы мөлдір,нұр 

тұнған жер  

Көкорай белестері 

мақпал кілем  

Қырлары қызғалдағы  

құлпырған жер  

 

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге 

тарту.            

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

шарты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету.  

Құрастыру  

  

Тақпақ жаттау Кең 

жазық Отан мекенім 

Сен де өсіп көктедім  

Сені қорғау парызым  

Мұны біліп өтемін  



Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата –аналарға  баланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру.  

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата –аналармен қарым 

–қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер)  

«құстар» 

шарты:құстарды  

мүсіндеуге,  

Шығармашылыққа 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту;  

қысу,тарту,басу әдісін 

қолдану;  

Мүсіндеу  

  

  

  

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» 

шарты:  

түстерді сәйкестіндіру  

  

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

«Көшедегі үйлер» 

шарты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру.  

Көшедегі үйлерді әр 

түрлі фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

«Менің досым» 

шарты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. Сөйлеуді 

дамыту  

  

  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру ене 

шынықтыру 

"Сан түрлі секіре 

аламыз". 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Дене шынықтыру 

"Ойын шартын 

ұстанайық". 

Мақсат-міндеттері. 

Дене шынықтыру 

"Пингвин сияқты 

секіру". 

Мақсат-міндеттері. 



іс-әрекет   Мақсат-міндеттері. 

Балаларға шапшаң 

және баяу қарқынмен 

жүгіру; 

гимнастикалық 

қабырғаның бір 

аралығынан екінші 

аралығына өрмелеуді 

үйрету 

Қазақ тілі 

"Көліктер. Қала мен 

ауыл. Көп - аз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көлік 

түрлері, олардың 

ерекшеліктері мен 

қозғалыс ортасы 

туралы білімдерін 

кеңейту; "қала", 

"ауыл", сондай-ақ, 

"аз" және "көп" 

мөлшер ұғымдарын, 

"жылдам - баяу" сын 

сипат белгілерін, 

қарт адамдарға деген 

құрмет пен 

қамқорлық туралы 

түсініктерін дамыту 

Балаларды қолдарын 

көтергендегі 

биіктіктен жоғары 

ілінген нәрсеге 

орнынан секіру 

арқылы затты жанап 

өтуге үйрету 

Құм салынған қапты 

басына қойып, 

текшелерден аттап 

өту және құм 

салынған қапты екі 

аяқтың арасына 

қысып, пингвин 

сияқты екі аяқпен 

бірге секіру 

дағдысын үйрету. 

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Балалардың дербес 

қимыл белсенділігі үшін 

жағдай жасау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – рай 

құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу.   

Серуен  Желді бақылау  Тұманды бақылау  Жәндіктерді бақылау  Жапырақтарды бақылау  Тастарды бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүруге 

дағдыландыру.   

  

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

  

Қолдарын жууға үйрету.  

Серуеннен ішке 

қатармен, саппен жүруді 

үйрету.  

  

Балаларға қимылды 

ойын түрінде үйрету.  

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

  

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін! 

Кезекшілердің еңбек 

әрекеті (ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  үстелге 

қою)  

  

«Ас – адамның арқауы»  

Мақсаты: Балаларға 

тамақтану әдебі 

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс сүрту 

және  

орамалды  орнына  

ілу,   

  

  



жайында түсіндіру 

жұмыстарын жүргізу. 

Көркем әдебиет  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайы 

жағдай жасау   

«күншіл үйрек»  

ертегісі  

Көркем әдебиет  

Сөйлеуді дамыту  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары  

Майтабандылықтың 

алдын алу   

Көз жаттығулары Екі 

көзімізбен жоғары қарау  

Аяққа арнал.ан 

жаттығулар  

Велосипед тебеміз  Көзімізді ашайық  

Жан-жағымызға 

қарайық  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

«Бата айтып»,  «Ас 

қайтаруды» үйрету. 

(Көркем әдебиет)  

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

  «құстар» шарты: 

Балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері туралы 

білімдерін жетілдіру, 

қылқаламды пайдалана 

отырып затты 

безендіруді үйрету. 

Сурет салу  

«Өз үйін тап» ойыны: 

үлкен – кіші ұғымдары 

туралы түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

Құстар  

Шарты:дайын 

пішіндерден құстар  

пішінін қию    Жапсыру                 

  

«Менің Отаным- 

Қазақстан»  

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан туралы 

түсіндіру.  

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

  

Көркем әдебиет  

 «Сынық бұтақ» 

ертегісін тыңдау..  

Ертегі мазмұнын 

айту,кейіпкерлер 

мінездерін беру.  

  

Саусақ жаттығуы:  

«Қоянның құлағы»  

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен  

Ытқып-ытқып жүгірді. 

шарты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

  

Сөйлеуді дамыту  

 «Екі дос» (өлең) Қадыр 

Мырза Әли шарты: 

Құрдастарымен қарым-

қатынас жасау 

ережелерін сақтауға 

үйрету, ойында және 

қарым-қатынаста 

сыпайылық көрсете 

алуға көмектесу,  өзара 

сыйластыққа тәрбиелеу.  

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки  

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш.  

  

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 



арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына  

жеке әңгімелер өткізу.   

Серуен  Қимылды ойын:тауық 

қорадағы түлкі  

Қимылды ойын:ақ серек 

,көксерек.  

Қимылды ойын:қуып 

жет  

Қимылды ойын:ұстап ал  Қимылды ойын:бояулар  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20 – 24 қараша 2023 жыл    

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

20.11.2023 

Сейсенбі 

21.11.2023 

Сәрсенбі 

22.11.2023 

Бейсенбі 

23.11.2023 

Жұма 

24.11.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.      Дидактика  

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін  

жапсыру Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

шарты: Геометриялық 

пішінді сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты:  

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

Сөйлеуді дамыту   

Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін білдіруге 

тарту.            

Үстел үсті ойыны  

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттердің 

бөлігін тауып 

орналастыра білуге 

үйрету.  

Құрастыру  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. 

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты:  

Балалардың сөздік 

қорын дамыта отырып, 

таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық 

етін дамыту.  

Сөйлеуді дамыту   

Ата-аналармен әңгіме:  

Ата –аналармен қарым 

–қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  



Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер)  

«Дөңгелек» Мақсаты: 

Шығармашылыққа 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту;  тұзды қамыр 

және оның қасиеттері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; 

Мүсіндеу  

  

«Біреу-көп»  

Мақсаты: Балаларға «біреу, 

көп» мағынасын түсіндіру. 

Тапсырмаларды 

орындау,ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Математика негіздері  

  

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» Мақсаты:  

түстерді сәйкестіндіру  

  

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Дөңгелек» Мақсаты: 

Шығармашылыққа 

деген 

қызығушылықтарын 

дамыту;  тұзды қамыр 

және оның қасиеттері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру; 

Мүсіндеу  

  

«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. Сөйлеуді 

дамыту  

  

  

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас     Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Бір жанымен, 

шапшаң қадаммен 

жүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі 

бастарын төмен 

түсірмей, аяқтарына 

шалынбай, аяқ-қол 

қимылын 

сәйкестендіріп, еркін 

шашырап жүру мен 

жүгіруді үйрету 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Жабайы аңдар және 

балалары. Жылдам- 

баяу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жабайы 

аңдар туралы 

түсініктерін кеңейту; 

жабайы аңдардың 

балаларының 

атауларымен 

Дене шынықтыру 

"Аңдардың 

жүрістеріне 

еліктейік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды педагогтің 

нұсқаулары бойынша 

жүгіруге үйрету.  

Дене шынықтыру  

"Ойын жүргізуші". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бір орында 

оңға және солға 

бұрылып секіруді; 

допты жоғары 

лақтыру және екі 

қолымен қағып 

алуды (қатарынан 3– 

4 рет) үйрету 



таныстыру; "жылдам 

- баяу" қимыл-әрекеті 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру; 

ормандағы жабайы 

аңдардың тіршілігі 

жайлы білімдерін 

бекіту 

Серуенге  

дайындық  

   

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балалалардың серуенге 

деген 

қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен 

жеке әңгімелесу.   

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау.  

Балаларды  ретімен 

киіндіру (ауа-райы 

жағдайына  

байланысты).Ауа – рай 

құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу.   

Серуен  Желді бақылау  Торғайды бақылау  Аспанды бақылау  Ауа-райын бақылау  Тұманды бақылау  

Серуеннен оралу  Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүруге 

дағдыландыру.   

  

Серуеннен келгеннен 

кейін киімдерін ұқыпты 

ілуді қадағалау.  

  

Қолдарын жууға үйрету.  

Балаларға киімге 

ұқыпты қарау керектігі 

жайлы әңгіме жүргізу.   

«Ұқыпты бала» әңгімесі  

Сөйлеуді дамыту  

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру.  

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз  

Гигиеналық шаралар 

(қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу, қолды дұрыс сүрту 

және  

орамалды  орнына  

ілу,  Ас қайыру  

Дастарқаныңа береке 

берсін!  

Бастарыңа мереке 

берсін! Әумин  

Күндізгі ұйқы  Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары  

Майтабандылықтың 

алдын алу  

Көзге арналған 

жаттығулар  

Аяққа арналған 

жаттығулар  

Велосипед тебеміз  Майтабандылықтың 

алдын алу  



Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару  

Ас мәзірімен 

таныстыру, балалардың 

назарын тағамға аудару.  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«Нан қайдан келеді?»  

Мақсаты: Нанның адам 

еңбегімен келетінін,оған 

көп күш жұмсалатынын 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

«Тостаған»  

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері туралы 

білімдерін жетілдіру, 

қылқаламды пайдалана 

отырып затты 

безендіруді үйрету. 

Сурет салу  

«Өз үйін тап» ойыны  

Мақсаты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

«Тостаған» Мақсаты:  

Балалардың 

шығармашылық  

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері туралы 

білімдерін жетілдіру, 

қылқаламды пайдалана 

отырып затты 

безендіруді үйрету. 

Сурет салу  

«Менің Отаным- 

Қазақстан»  

Мақсаты: Балаларға 

Туған жер, Отан туралы 

түсіндіру.  

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

  

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

Мақсаты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту 

Көркем әдебиет  

 «Менің 

ойыншықтарым»  

М.Әлімбаев  

Өлең жолдарын түсіне 

отырып, жаттау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Ойыншықтарды атай 

отырып сипаттауға, 

сурет бойынша 2-3 

сөзден тұратын қысқа 

әңгіме құрастыра білуге 

үйрету.  

Саусақ жаттығуы:  

«Қоянның құлағы»  

Ұзын құлақ сұр қоян, 

Естіп қалып сыбдырды 

Ойлы-қырлы жерлермен  

Ытқып-ытқып жүгірді.  

Мақсаты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

 

Саусақ жаттығуы:  

«Қоңырау»  

Сыңғырлайды қоңырау,  

Сыңғыр-сыңғыр етеді.  

Мақсаты: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

 

Саусақ ойыны:  

Саусағымда сақина  

Санап көрші кәнеки 

1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш.  

 

Серуенге дайындық  Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

  

Өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы 

дамыту тақырыбына  

жеке әңгімелер өткізу.   

Серуен  Қимылды ойын:бақалар  Қимылды ойын:тауық 

қорадағы түлкі  

Қимылды  

ойын:үйіріңді тап  

Қимылды ойын:соқыр 

теке  

Қимылды ойын:қоян 

мен ит  

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  



Балалардың дербес  

іс-әрекеті   

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  
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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27 қараша – 1 желтоқсан 2023 жыл    

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

27.11.2023 

Сейсенбі 

28.11.2023 

Сәрсенбі 

29.11.2023 

Бейсенбі 

30.11.2023 

Жұма 

01.12.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту    

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Дидактикалық ойын:    

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету.  

Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты:  

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Суретпен жұмыс  

«Менің  

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу.  

 Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту   

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

  

 Ата-аналармен 

әңгіме:    Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру.   

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

«Біреу-көп»  

Мақсаты: Балаларға «біреу, 

көп» мағынасын түсіндіру. 

Тапсырмаларды 

орындау,ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Математика негіздері  

 

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» Мақсаты:  

түстерді сәйкестіндіру 

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 «Менің Отаным» өлең  

Мақсаты: Отан туралы 

түсінік беру. Өлеңді 

мәнерлеп оқуға үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

 

 Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» Мақсаты:  

түстерді сәйкестіндіру 

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 



Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Еңіс тақтайдың 

үстімен жүру". 

Мақсат-міндеттері. 

Еңіс тақтайдың 

үстімен қолдарын 

жанына жіберіп, тура 

жүруге, жердегі 

кедергі жолақтардан 

(жолақтар 

арақашықтығы 50 см) 

екі аяқпен екі аяқпен 

аттап, секіру және 

бір-біріне қарама- 

қарсы тұрып, допты 

бастарынан асыра 

лақтыруды үйрету. 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 
"Қыс мезгілі. Қысқы 
табиғат 
құбылыстары". 
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың қыз 
мезгілі жайлы 
мнемокесте және 
сызбалық суреттер 
негізінде "қыс", 
"қысқы табиғат 
құбылыстары" 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру; "қыс" 
пен "жаз" 
мезгілдеріне 
байланысты антоним 
сөздерді дұрыс 
дыбыстауға 
жаттықтыру 

Дене шынықтыру  

Тепе-теңдікті 
сақтайық". 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға қатарға 
екеуден тұруға; 
допты алысқа дәлдеп 
лақтыруды (3,5–6,5 м 
кем емес); 
сызықтардың 
арасымен (15 см 
арақашықтық) тепе- 
теңдікті сақтап 
жүруді үйрет 
  

  

Дене шынықтыру 

"Досқа нені 
үйретемін?" 
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға аяқтың 
ұшымен тұру; қолын 
беліне қойып, бір 
аяқпен тұруды; 
көлбеу тақтайдың 
үсітмен (ені 2 см, 
биіктігі 30-35 см) 
жоғары және төмен 
жүруді үйрету. 

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 



нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз.  

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Күндізгі ұйқы  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«Қағаз бетіне 

бағдарлау»  

Мақсаты: Балаларға 

пішіндердің басқа 

заттармен ұқсастығы 

жайында түсінік беру.  

Математика негіздері 

Мүсіндеу  қысу, тарту, 

басу әдістерін қолдану. 

«Тостаған»  

Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық 

қабілетін дамыту, 

заттың пішіндері туралы 

білімдерін жетілдіру, 

қылқаламды пайдалана 

отырып затты 

безендіруді үйрету.  

Сурет салу  

Мүсіндеу  

Кескішті қолдануды 

үйрету, оның көмегімен 

жасалған бұйымды 

безендіруге 

ынталандыру.  

«Өз үйін тап» ойыны  

Мақсаты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру.  

Математика негіздері  

Мүсіндеу  

Ертегілер мен қоршаған 

өмір тақырыптарына 

сюжеттік  

композициялар құру,  

ұжымдық жұмыстарды 

орындауда 

міндеттемелерді өзара 

бөлісу. 

«Нан қайдан келеді?»  

Мақсаты: Нанның адам 

еңбегімен келетінін,оған 

көп күш жұмсалатынын 

түсіндіру.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Мүсіндеу  

Кескішті қолдануды 

үйрету, оның көмегімен 

жасалған  

бұйымды  

безендіруге 

ынталандыру.  

  

Дидактикалық ойыны 

«Шаршы құрастыр» 

Мақсаты: Балаларды 

бөлшектерден бүтін бір 

зат құрастыруға үйрету. 

Балалар ақ шаршының 

үстіне бөліктерге 

бөлінген түрлі - түсті 

шаршыны құрастырып 

қояды. Бөлшектерден 

бүтін бір зат жасайды. 

Балалар қиналған 

жағдайда тәрбиеші 
оларға көмектеседі. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар 

туралы білімдерін 

бекіту; айналадағы 

заттардың 

геометриялық пішінін 

ажырата білу 

дағдыларын дамыту. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге; өз ойын айта 

білуге үйрету; ақыл - 

ойларын дамыту; 

шыдамдылыққа, 

досының жауабын 

тыңдай білуге 

дағдыландыру. 

 «Қайсысы артық?» 

Мақсаты:  балалардың 

зейінін, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 «Біреу-көп»  

Мақсаты:  «Біреу және 

көп» ұғымын қайталау. 

 «Ұзын-қысқа» 

Мақсаты: заттарды 

салыстыру, қысқасын 

табу, ұзының атау. 

Серуенге дайындық  

 

Серуенге 

қызығушылықты 

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

Серуенге 

қызығушылықты 

  



 

 

 

 

 

 

Серуен 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.    

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 04 – 08 желтоқсан 2023 жыл    

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

04.12.2023 

Сейсенбі 

05.12.2023 

Сәрсенбі 

06.12.2023 

Бейсенбі 

07.12.2023 

Жұма 

08.12.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту   

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Дидактикалық ойын:    

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету.  

Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты:  

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Суретпен жұмыс  

«Менің  

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу.  

 Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

 баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту              

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

  

 Ата-аналармен 

әңгіме:    Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

«Қазақстан 

Республикасының 

мемлекеттік рәміздері» 

Мақсаты: Балаларға 

рәміздер туралы 

түсіндіру.   

Адамгершілікке, елін 

сүюге тәрбиелеу.  

Қоршаған ортамен 

таныстыру   

«Біреу-көп»  

Мақсаты: Балаларға «біреу, 

көп» мағынасын түсіндіру. 

Тапсырмаларды 

орындау,ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Математика негіздері  

 

Үстел-үсті ойыны:  

«Түсін тап» Мақсаты:  

түстерді сәйкестіндіру 

Есімін атағанда жауап 

беруге, өзін айнадан 

және фотосуреттерден 

тануға дағдыландыру; 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 «Менің Отаным» өлең  

Мақсаты: Отан туралы 

түсінік беру. Өлеңді 

мәнерлеп оқуға үйрету.  

Сөйлеуді дамыту  

 

 «Ою құрастыру» 

Мақсаты: ою 

элементтерін біліп, 

оларды атауға үйрету. 



Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Төрт тағандап 

еңбектеу". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды сапта 

бірінің артынан бірі 

арақашықтықты 

сақтап, дене қалпын 

тексеріп, қатарға 

тұрғызуға үйрету. 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Қазақстан 

байлықтары. 5 дейін 

санау, кері санау". 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың еліміздің 

негізгі байлықтары 

туралы білімдерін 

кеңейту; "байлықты" 

дұрыс атауды 

қолданылу аясы 

туралы түсініктерін 

нақтылау. 

Дене шынықтыру 

"Сапты бұзбай 

еңбектейміз". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды көлбеу 

тақтаймен (ені 2 см, 

биіктігі 30-35 см) 

жоғары және төмен 

жүгіруге; орта 

жылдамдықпен 

жүруді кезектестіре 

отырып, 40-50 метрге 

жүгіруге үйрету.  

Дене шынықтыру 

"Озаттар 

эстафеталары". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қатарға 

үшеуден тұрып, 

сапты қайтадан 

құруға үйрету. 

 

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз.  

Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Күндізгі ұйқы  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  



сауықтыру шаралары Музыка  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

«Пішіндерді орналастыр 

және суретін сал» 

ойыны  

шарты: пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне 

және көлеміне сәйкес 

орналастырады. 

Дөңгелек пішінді 

мүсіндеу.  

Математика негіздері  

Сурет салу Мүсіндеу  

«Өз үйін тап» ойыны  

шарты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру.  

Математика  

негіздері  

«Өз орнын тап»  

ойыны шарты:түстерді 

тануға үйрету.  

Үстел -үсті ойыны пазл: 

«Үйшік құрастыр» 

шарты: логикалық ойлау 

қабілетін дамыту.  

Құрастыру  

Сюжетті ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: Балалардың 

білім деңгейін, 

ойындарды ойната 

отырып, әрі қарай жан - 

жақты дамыту, тіл 

байлығын жетілдіру, 

сөздік қорын молайту. 

Үлкендер еңбегін 

құрметтеуге, сыйлауға, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. Балаларды 

ұйымшылдыққа, 

жауапкершілікке, 

адалдыққа, 

кішіпейілділікке 

тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

«Суреттің жалғасын 

тап» 

Мақсаты:  Балалардың 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

«Үстінде, астында, 

алдында, артында, сол 

жақта, оң жақта» 

Мақсаты: кеңістікте 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. 

«Қай ойыншық тығулы 

тұр?» 

Мақсаты:  Балалардың 

зейінін, есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

«Кім жылдам 

құрастырады?» 

Мақсаты: пішіндерді 

қайталау, логикасын 

дамыту. 

  «Кім бірінші атайды?  

Мақсаты: Заттарды 

санау, жылдам ойлау 

дағдыларын дамыту. 

Серуенге дайындық  

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.    

 Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 



іс-әрекеті    әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 11 – 15 желтоқсан 2023 жыл    

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

11.12.2023 

Сейсенбі 

12.12.2023 

Сәрсенбі 

13.12.2023 

Бейсенбі 

14.12.2023 

Жұма 

15.12.2023 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңілкүймен қарсы 

алу.       

Дидактикалық ойын:  

«Өз туыңды тап» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді тануға 

үйрету.  

Сөйлеуді дамыту   

Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Дидактикалық ойын:    

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету.  

Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты:  

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Суретпен жұмыс  

«Менің  

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу.  

 Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

 баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту              

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың көңіл күйі, 

денсаулығы жайында 

ата – анамен  

әңгімелесу. Ата –

аналармен қарым –

қатынас мәдениетін 

орнату. Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану.  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

  

 Ата-аналармен 

әңгіме:    Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың ақыл- 

ойын, тілін дамыту, 

зейінді болуға 

тәрбиелеу 

«Оқиғалар». 

Мақсат-міндеттері: 

тиісті сөздерді тауып 

құрастыру, буынға 

бөлу. Баланың ой- 

өрісін, зейінін 

дамыту 

Мақал-мәтел 

Мақсат-міндеттері. 

Жер, Отан туралы 

мақал-мәтелдер 

жаттау. Мақалдарды 

талдап, мағынасын 

түсіндіру. 

 Тәуелсіздік - ел 

тұғыры! 

Мақсат-міндеттері. 

Ұжыммен сурет салу. 

Тақырыпқа 

байланысты сурет 

таңда 

 

 Біз бақыты 

баламыз! 

Мақсат-міндеттер. 

Шеңбер аясында 

балалар бір-бірлеріне 

мерекелік жылы 

лебіздерін айтады 

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   



Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Тепе-теңдікті сақтап 

жүру" . 

Мақсаты: қатарда 

келе жатып, 

педагогтің белгі 

беруі бойынша 

тоқтап, "фигуралар" 

жасау; жүру, 

шашырап жүру және 

жүгіру; сапта тұрып, 

2,5 м қашықтыққа 

допты екі қолымен 

төменнен лақтыру, 

гимнастикалық 

орындықта етпетінен 

екі қолымен 

тартылып, еңбектеу 

(орындықтың екі 

жағынан қолымен 

ұстау) және 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

құм салынған 

қапшаны бастарына 

қойып, екі қолдарын 

жанына жіберіп 

(немесе белде), тепе- 

теңдікті сақтап 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

Киімдер, аяқ киім, 

бас киім. 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ұғымында киімдер, 

бас киім мен аяқ 

киімі туралы 

түсініктерін дамыту; 

ұл бала мен қыз 

балаға арналған 

киімдер, мезгілдік 

киімдер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру; 

тазалық пен 

ұқыптылық жайлы 

түсініктерін дамыту 

Дене шынықтыру 

"Шырша ойыншығын 

қолға ұстап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір аяқпен 

секіру (шамамен 4–5 

рет оң және сол 

аяқпен); 1,5 м 

қашықтықтан тігінен 

(нысана ортасының 

биіктігі 1,5 м) 

нысанаға дәлдеп 

лақтыруға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Шеңбердегі 

қызықтар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қысқа 

секіртпемен секіруге 

(демалу үзілістері 

бар 2-3 реттен 10 

секіру) үйрету. 



жүруге үйрету 

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз.  

Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Күндізгі ұйқы  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

Дидактикалық 

ойын. 

"Көңілді 

қыстырғыштар". 

Мақсат-міндеттер: 

қыстырғыштар 

арқылы саусақ 

моторикасын 

дамыту, 

шығармашылық 

қабілетін дамыту 

«Жұбын тап». 

Мақсат-міндеттері: 

балалардың ақыл- 

ойын, тілін дамыту, 

зейінді болуға 

тәрбиелеу 

"Қандай 

және қанша 

айырмашылық 

бар?" 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

қабылдауын, зейінін, 

ойлауын дамыту; 

ақылдылыққа, 

байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

«Шаршы 

құрастыр». 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

"Күшік досын 

қалай тапты" ертегі 

желісін сахналау. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды ертегі 

мазмұнымен 

таныстыру, сұрақтар 

бере отырып, 

ертегінің желісі 

бойынша әңгімелеуге 

үйрету. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

"Күміс қар" (Әли 

Ысқабаев) 

Қырларды жапты 

күміс қар, 

Далада жаңа тыныс 

бар. 

Бұталар жалт-жұлт 

етеді 

Кәдімгі бейне 

хрусталь. 

Жаңылтпаштар 

жаттайық. 

1) Торта қойдым, 

Орта қойдым. 

Орта қойдым, 

Жорта қойдым. 

2) Топ бала, топ бала, 

Ойнап жүр, топтала. 

Зымырап допты ала 

Қуады көп бала. 

3) Қырық құрықтық 

Сырық қырықтық. 

«Суреттер 

құрастыру». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ұсақ 

суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды үйрету, 

әңгіме құрастыра 

білу, тіл байлығын, 

ой-өрісін дамыту, 

әртүрлі мазмұнды 

суреттер құрастыруға 

балалардың 

қызығушылығын 

«Үй құрылысының 

ретін көрсет». 

Мақсат-міндеттер: 

түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, ес, зейін 

үрдістерін дамыту 

  «Зат неге ұқсайды?» 

Мақсаты: Геометриялық 

денелер мен фигуралар 

туралы білімдерін 

бекіту; айналадағы 

заттардың 

геометриялық пішінін 

ажырата білу 

дағдыларын дамыту. 

 



арттыру 

Серуенге дайындық  

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.    

 Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 19 – 22 желтоқсан 2023 жыл    

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

18.12.2023 

Сейсенбі 

19.12.2023 

Сәрсенбі 

20.12.2023 

Бейсенбі 

21.12.2023 

Жұма 

22.12.2023 

Балаларды қабылдау     Әнұран айту.                         

Еліміздің рәміздері жайлы 

әңгіме жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

жапсыру.                 

Дидактикалық ойын:    

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: Балаларға 

берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра 

білуге үйрету.  

Жапсыру   

Балаларды жақсы көңіл 

-күймен қарсы алу.  

Танымдық ойын: 

«Мынау қай пішін?»  

Мақсаты:  

Геометриялық пішінді 

сипалап анықтау 

арқылы айта білу.  

Математика  

негіздері   

Суретпен жұмыс  

«Менің  

Қазақстаным» 

Мақсаты: Отан 

сүйгіштікке тәрбиелеу.  

 Баланың бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау,  

 баланы жеке пікірін  

білдіруге тарту              

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

  Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға балаларын 

таңертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту.  

  

Ата-аналармен әңгіме:  

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру.  

  

Ата-аналармен әңгіме:    

Ата- аналарға 

балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

  

 Ата-аналармен 

әңгіме:    Ата- 

аналарға балаларын 

таңертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту.  

 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

 «Сиқырлы қалта» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды қолмен ұстап, 

санауға үйрету. 

 

«Біреуі артық» 

Мақсаты: «Біреу – көп» 

ұғымын бекіту; ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

заттарды топтастыра 

білуге үйрету. 

 

 «Ненің баласы?»  

Мақсаты: Балалардың 

«үлкен», «кіші» 

ұғымдары туралы 

түсініктерін бекіту; 

жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін кеңейту. 

 «Жыл атасы» 

Мақсаты: Балаларды 

жыл мезгілдері және 

айларымен таныстыру; 

1-ден 3-ке дейінгі 

сандар қатары туралы 

алған білімдерін 

бекіту. 

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   



Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 

көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу". 

Мақсат-міндеттер: 

гимнастикалық 

қабырғаның 

тақтайшаларынан 

ұстап, ажырамай, 

өрмелеу, 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

баланың екі 

адымындай 

қашықтықтағы 

кубиктерден аттап, 

жүру және 

арақашықтықтары 40 

см кеглилардың 

арасымен оң және 

сол аяқпен секіру, 

допты қабырғаға 

лақтыру 

жаттығуларына 

үйрету 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Жаңа жылдық 

сыйлықтар". 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

ұғымындағы қысқы 

мерекелер жайлы 

білімдерін кеңейту; 

жаңа жыл мерекесі 

туралы түсініктерін 

дамыту; сын есім 

және үстеу сөздер 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

"Аяз-Ата сыйлығына 

жетейік". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тепе- 

теңдікті сақтай 

отырып, бөренемен 

жүруге; қолдың түрлі 

қалпымен үрленген 

доптан (бір-бірінен 

қашық қойылған 5-6 

доп арқылы 

кезекпен) аттап өтуге 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

"Аяз-атамен ойындар 

жарысы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды қолын 

беліне қойып, екі 

жаққа айналуға; 

еденнен 20-25 см 

көтерілген баспалдақ 

тақтайдан аттап 

өтуге үйрету. 

 

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз.  

Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     



Күндізгі ұйқы  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

 Сюжетті  ойын:    

«Зообақ» Мақсаты: 

Балалар ата-аналарымен 

зообаққа келеді, әртүрлі 

жануарларды көреді, 

әйткеншекте тебеді. 

 

Сюжетті   ойын: 

«Балабақша» Мақсаты: 

Тәрбиеші балаларды 

қабыл дап, таңертеңгілік 

жаттығуды өткізеді, 

ойнатады. 

 

Сюжетті  ойын:   

«Құрылысшы» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылысшының 

қызметімен таныстыру. 

Қаншама үйлер, мектеп, 

балабақшаны 

құрылысшылар 

салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын 

көрсету. Құрылысшы 

маманының еңбегі зор 

екенін саналарына 

сіңіру. 

Сюжетті  ойын:    

«Отбасы»  Мақсаты: 

Отбасы мүшелерін білу, 

олардың отбасында 

атқаратын қызметін 

үйрету. Үлкенді 

сыйлауға, кішіге қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

 Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттер: 

тиянақтылыққа, 

көркем жазуға, қалам 

ұстауға үйрету. Үзік 

сызықтарды салу 

білігін бекіту 

Дидактикалық 

ойын «Суретші қай 

жерде қателесті?» 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ойлау 

қабілетін дамыту, 

суреттегі 

сәйкессіздікті таба 

алға үйрету 

Ойын "Барлық 

мамандықтар 

қажет, барлық 

мамандықтар 

маңызды». 

Мақсат-міндеттер: 

сөйлеуде белгілі бір 

кәсіптерге тән 

заттарды білдіретін 

зат есімдердің 

деративті 

жағдайының 

формасын бекіту. 

  «Қолымда не бар?» 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Мынадай ұғымдарды 

пысықтау: ұзын - 

қысқа, жуан - 

жіңішке, үлкен - кіші, 

оң - сол; кеңістік 

түсінікті пысықтау, 

қимылды, түсіну 

сезімдерін дамыту. 

 

Серуенге дайындық  

 

Серуенге 

қызығушылықты 

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

Серуенге 

қызығушылықты 

 Құмнан түрлі  

құрылыстарды 



 

 

 

 

 

 

Серуен 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.    

құрастыру үшін 

формаларды дайындау 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы балабақшасы: «Бура»  

Топ: ересек тобы «Жұлдыздар»  

Балалардың жасы: 4 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 25 – 22 желтоқсан 2023 жыл    

  

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

25.12.2023 

Сейсенбі 

26.12.2023 

Сәрсенбі 

27.12.2023 

Бейсенбі 

28.12.2023 

Жұма 

29.12.2023 

Балаларды қабылдау    Балаларды жақсы көңіл -күймен қарсы алу.  

Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту              

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру   

 Ата-аналармен әңгіме:    Ата- аналарға балаларын таңертеңгілік жаттығуға үлгертіп алып келулерін ескерту.  

 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті (баяу 

қимылды  

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

ісәрекеттер) 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық 

"Лото" үстел 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды заттарды 

топтауға баулу, 

зейінді, байқауды 

дамыту. 

Пирамидаларды 

құру жаттығулары. 

Пирамиданы 

құрайтын 

сақиналардың саны 

8-10 дана. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдың ұсақ 

моторикасын, 

көлемді, түсті 

ажырату қабілеттерін 

дамыту 

 Шырша туралы 

әндер жаттайық. 

Жаңа жылдық 

хикаялар айту 

 Жаңа жылдық 

кездесу, сұхбат 

жүргізу 

Таңертенгі жаттығу    Таңертеңгі жаттығу кешені (қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс 

алу жаттығулары.   

Таңғы ас   

   

Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті (ас ішу құралдарын, майлықтарды  үстелге қою)  

 Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу, 

көркем сөз қолдану мысалы,  

Сырттан келіп үнемі,   

Сабынмен қол жуамыз,                   

Таза болды мұнтаздай,   

Тағамға қол созамыз 

Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстау, тамақтану мәдениетін қалыптастыру,тамақ 

ішкенде сөйлемеу, тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту)   

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық   

Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар педагогке ортаны ұйымдастыруға 



көмектеседі (бірлескен әрекет, кезекшілік).  

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған  

іс-әрекет   

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

Дене шынықтыру 

"Ұзындыққа секіру". 

Мақсат-міндеттер: 40 

см қашықтықта 

орнынан ұзындыққа 

секіруге (6-8 рет) 

дағдыландыру; 

алдындағы допты 

баспен итеріп, 

доғаның астынан 

төрт тағандап 

еңбектеп өту және 

допты жоғары 

лақтыруға үйрету 

Музыка  

Маман жоспары 

бойынша  

 

Қазақ тілі 

"Әңгімені мәнерлеп 

оқу "Біз қармен қалай 

ойнадық". Биік - 

аласа. Тар - 

жіңішке.". 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды «Біз 

қармен қалай 

ойнадық» 

әңгімесімен 

таныстыру; әңгіме 

жанры туралы түсінік 

беру; қысқы 

өзгерістер туралы 

білімдерін кеңейту, 

қысқы қызықтар 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру; «биік 

- аласа», «тар - кең» 

шамалары туралы 

түсініктерін бекіту, 

сөйлеу барысында 

қолдануға 

жаттықтыру; 

көргенімен естігенін 

сәйкестендіре білу 

біліктілігін, еске 

сақтау, қиял, көру 

зейінін, жағымды 

эмоцияларын 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

"Қысқы ойындар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапта бір- 

бірден аяқтың 

ұшымен жүруге; 

аяқтың ұшымен 

жүгіруге; 

құрсауларды 

домалатуға үйрету 

Дене шынықтыру 

"Қысқы 

эстафеталар". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орында тұрып екі 

аяқпен секіруге 

үйрету. 

 

Түскі ас  Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі,  

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.  

Бата беру  

Астарыңа адалдық 

берсін!  

Бастарыңа амандық 

берсін!  

Ойын- жаттығу:  

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз.  

Астарың дәмді болсын!  

Ас уақытында балаларға 

тамақты таусып жеуге, 

нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.     



Күндізгі ұйқы  

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,  

сауықтыру шаралары 

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау «Ана мен 

бала» музыкасын 

тыңдату  

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы  

жағдай жасау «Үйшік» 

ертегі  

Көркем әдебиет  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау 

«Құлыншағым» музыка 

Музыка  

Балалардың  тыныш 

ұйықтауы үшін жайлы 

жағдай жасау  

«Үйшік» ертегі  

Көркем әдебиет  

«Сандар» әнін тыңдату.  

Математика  

негіздері  

Бесін ас  Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру.  

Балалардың назарын 

тағамға аудару.  

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

   

"Қысқы аулада" 

суреттер тізбегі 

бойынша әңгіме 

құру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қысқы 

ойындар туралы 

білімдерін жетілдіру; 

балалардың ойындар 

түрі туралы жаңа 

мағлұматтар беріп, 

"қысқы ойындар" 

ұғымын кеңейту; 

сөйлеудің әңгіме түрі 

туралы түсініктерді 

тиянақтау; қыста 

денсаулықты сақтау 

қағидалары туралы 

баянда 

"Қос қолғап". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

монотипия сурет 

салу техникасымен 

таныстыру; қос 

қолғаптың біріне 

қылқалам мен бояу 

арқылы қарапайым 

ою элементтерін салып, 

екінші жаққа, 

қағазды екіге бүктеп, 

басып, тура сондай 

оюлар бейнесін 

шығаруға үйрету 

"Қыс қызығы 

аққала". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды қалдық 

материал: 

поролоннан сызық 

бойымен домалақ 

кесіп алу, 

домалақтарды көлемі 

бойынша қағаз бетінде 

орналастырып, 

аққаланы 

құрастыруға үйрету 

"Ақ аю". 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың қыс 

мезгілдерінде 

табиғатты бақылау 

дағдыларын дамыту; 

ақ аюдың сыртқы 

түрі мен қыстағы 

тіршілік қалпы 

Вариативті 

компонент. 

Құрастыру 

"Қыс қызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға қардан 

құрылыс немесе 

қамалдар жасауға 

үйрету: қойылған 

мақсатқа жетуге, 

ұжымдық жұмысты 

эстетикалық түрде 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

"Қыс қызығы". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға қардан 

құрылыс немесе 

қамалдар жасауға 

үйрету: қойылған 

мақсатқа жетуге, 

ұжымдық жұмысты 

эстетикалық түрде 

жасауға үйрету; өз 

әрекетін жоспарлай 

білу дағдысын дұрыс 

дамыту 

Балалармен жеке 

жұмыс   

   

"Қар". 

Жауды міне, қар 

аппақ, 

Айналаның бәрі 

аппақ. 

Жасырыпты 

жолдарды: 

Тегістепті орларды. 

«Суреттерді 

орналастыр». 

Ойынның мақсат- 

міндеттері: заттарды 

топтастыруға 

жаттықтыру, өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға 

«Табиғат жайлы 

әңгімелесу». 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың дүние 

танымын, тіл 

байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз 

не? 

"Қажетті киімді 

алыңыз" 

дидактикалық 

ойын 

  Дайын суретті бояу 

тапсырмасы 



Үстін жауып 

көлдердің, 

Бетін бүркеп 

белдердің. 

Жастық етіп тауды 

асқақ 

Жаңтайыпты 

жамбастап. 

Жаңтайыпты 

жамбастап 

дағдыландыру, ойлау 

қабілетін дамыту. 

Табиғат – жер, тау, 

ағаш, су, орман, 

өсімдіктерден және 

жан-жануарлардан 

тұратын қоршаған 

орта. 

Серуенге дайындық  

 

 

 

 

 

 

 

Серуен 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.   

Балалардың  

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.  

Балаларды реттілікпен 

киінуге дағдыландыру.  

Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау.   

Серуенге шығамыз 

деген нұсқаумен барлық 

балалар орындарына 

тұру. Еңбек құралдары 

ойыншықтарын далаға 

алып шығуға дайындап 

қою.  

  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  топтық 

ережелерді қайталау.    

 Құмнан түрлі  

құрылыстарды 

құрастыру үшін 

формаларды дайындау 

Серуеннен оралу  Балалардың киімін ретімен шешу, дербес және ойын әрекеті  

Балалардың дербес  

іс-әрекеті    

Түрлі балалар әрекетінде (ойын, қимылдық, танымдық, шығармашылық, зерттеу ,эксперимент,  еңбек,  балалардың дербес 

әрекеті, өзіне-өзі қызмет ету ) іске асырылады  

Балалардың үйіне 

қайтуы  

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен дамыту  бойынша сұрақтарына 

жауап беру, кеңес беру.  

 

 


